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Ostra gravfiltet — Gamla Uppsalas

okidnda gravfilt

MALIN LUCAS OCH ROBIN LUCAS

Under 2012 och 2013 har arkeologiska un-
dersékningar bedrivits i Gamla Uppsala
med anledning av byggande av den nya ost-
kustbanan, OKB. For nirvarande (oktober
2013) befinner vi oss mitt i analysprocessen,
och den hir artikeln ska ses som en 6ver-
siktlig presentation av ett pigaende arbete.
Denna artikel baseras pa den presentation
av gravfiltet som forfattarna gav vid Euro-
pean Association of Archaeologists (EAA)
irliga konferens I Pilsen, Tjeckien, 4-8
september 2013. De arkeologiska undersok-
ningarna for den nya Ostkustbanan har gett
oss nya perspektiv pd omradets roll. Tvd av
projektets ursprungliga mal var att studera
den socioekonomiska mangfalden samt att
spara rituella uttryck och férindring 6ver
tid. Bigge dessa mal kom att aktualiseras,
och omridets roll som exklusiv begrav-
ningsplats forstirkas, nir limningarna av

96 gravar patriffades.

Introduktion

Fornlimningarna i Gamla Uppsala ir an-
tagligen de bist kinda i Sverige. Dir finns
de stora gravhogarna och vittnesbord om
ett kungligt gods frin tiden omkring 500
till 1000 e.Kr. Platsen dr dessutom viktig i
norron tradition. Den omndmns savil i is-
lindska sagor som i tidigmedeltida berit-
telser frin kontinenten. De mytiska berit-
telserna om platsen handlar om ett site for
de forhistoriska kungarna och om hedniska
offerriter som dgde rum vart nionde dr. De
arkeologiska beliggen for dessa berittelser
ir didremot fi och fram till nu har bara en
brakdel av detta stora fornlimningsomrade
undersokts arkeologiskt. Tidigare hade fir-
re in 40 gravar undersokts.
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Figur 1. Flygbild 6ver omrddet med gravfilter markerat. Néirheten till storhogarna och Gamla Uppsala kyrka med
kungsgardsterrasserna syns tydligt. Foto: Hawkeye flygfoto.

Gravarna

Gravarna var beligna strax oster om det
centrala fornlimningskomplexet och de
hirrérde frin tiden soo-1000 eKr. Gra-
varna lig i ett omrade som varit uppodlat i
hundratals ar och dirfor aterstod endast de-
lar av de gravar som ursprungligen utgjorts
av stora hogar och andra gravtyper. En del
kirnrosen kunde identifieras, liksom delar

av kantkedjor runt hégarna. I vissa fall finns
ocksa rester av hogarnas fyllning kvar.

P4 en karta frin tidigt 1700-tal kan man
tydligt se ett mycket stort gravfilt pa plat-
sen, dir ndgra av de synliga hogarna lag
inom det nuvarande undersokningsomré-
det. De allra flesta de nu nyupptickta gra-
var var redan dverpldjda nir kartan upprit-
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Figur 2. Johan Peringskiilds (Truls Arnvidssons) karta fran 1709 med hundratals numera forsvunna gravhigar.
Aven om kartan bara visar hogar har dven andra typer av gravar funnits pa platsen.

tades. Ett att mélen med undersokningarna i bruk. Bland dessa kan nimnas nigra an-
blev att se hur mycket information sa pass mirkningsvirda batgravar vid Pristgirden,
skadade hogar kunde ge. daterade till goo-tal (jfr Nordahl 2001) och

Skelettbegravningar i omridet fore- iven av det vilkinda Valsgirdegravfiltet.

kom samtidigt som det ostra gravfiltet var (jfr Ljungkvist 2008, s 13ff). Gravarna som
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Nn

daterad till 600-tal. Foto Jonas Wikborg, SAU.

undersoktes under 2012 var diremot samt-
liga brandgravar, varav ménga ursprung-
ligen tickts av hogar.

Hur tillkom gravarna?

Vart mal vid undersokningarna av gravarna
var att identifiera si minga som mojligt av

Figur 3. En av gravfiltets mer vilbevarade monument, en hig med en kraftig stenpackning eller kiirnrise i mitten,

de tillvigagangssitt och ritualer som igde
rum i samband med begravningarna.
Innan gravbalet restes forbereddes kre-
meringen med att marken rojdes och grav-
gavorna samlades ihop och placerades pi
platsen for balet skulle resas. Direfter foljde
sjilva kremeringen och de brinda resterna
omhindertogs. Slutligen ticktes dessa med
en hog eller en annan form av gravmonu-
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Figur 4. Tod exempel pd balplatser beldgna i botten av gravar. Strukturen med liggande stockar dr tydlig.

Foto Sofia Prata/Emma Sjiling, SAU.

ment. Denna sista handling limnade fi
spar efter sig och pa grund av senare tiders
uppodling av marken kan de synliga spiren
vara i de nirmaste omdajliga att uppticka.

Genom att marken under gravarna var
péverkad av eld forefaller dirfor kremering-
en ha dgt rum pa sjilva gravplatsen.

Innan hogen eller nigot annat gravmo-
nument uppfordes, hade de kremerade res-
terna antagligen sopats eller krattats ihop.
Ibland hade en ansamling av kremerade res-
ter bildats i botten av graven men inte alltid
centralt placerad.

Bilplatser

En av de mest intressanta foreteelserna pa
gravfiltet var resterna efter sjilva gravbilen i
botten av gravarna. Dessa kunde identifieras
i tjugotalet gravar. Limningarna efter sjilva

brandbalet var en indikation pd det kompli-
cerade arbetet som lig bakom kremeringen
av en minniskokropp. Stockar och vedtrin
hade staplats i lager, korsvis. I ett par gravar
var mer 4n ett lager bevarat. Graden av for-
brinning varierade avsevirt; vissa bal var
totalt forkolnade, medan det i andra fanns
stockar som endast blivit svedda. Det ver-
kade vara viktigare att anligga ett gravbil dn
att det fullstindigt forkolnade.

I vissa fall fanns inga spar av forbrin-
ning pa plats, s3 det verkade som sjilva kre-
meringen vid dessa tillfillen skett nagon
annanstans och bdlresterna flyttats. Men
det fanns inga spér efter en central bilplats
som kan ha anvints vid upprepade tillfillen.

Begravningsritualen verkar i huvud-
sak vara oforindrad under de 6oo ar som
gravfiltet anvints; gravar frin soo-tal lik-
nade i stort de fran 1000-tal. Aven om fynd-
sammansittningen oftast dterspeglade det
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senaste modet, verkar méinga av ritualerna,
sdsom kremering och hogliggning inte for-
dndras forrin efter kristendomens genom-
brott. Efter 1000-talet anlades gravarna an-
tagligen ndgon annanstans.

Vad berittar benen?

Undersokningen av Ostra gravfiltet resulte-
rade i ett omfattande osteologiskt material;
sammanlagt cirka 9o kg brinda ben samla-
des in. Detta var mojligt genom systematisk
vattensdllning av alla massor, vilket gjorde
att dven sma ben kunde tillvaratas. Mingden
ben varierade rejilt mellan olika gravar. Av
sammanlagt 9o kg kom nira hilften frin en-
dast fem gravar, och 13 kg fran en enda grav.
Det beror bara delvis pd den varierande be-
varingsgraden. Huvudsakligen beror det pa
den stora mingden djurben som fanns i en
del gravar. For nirvarande har hist, hund,
far/get, katt, bjorn, vildfigel och olika fiskar-
ter identifierats. Den osteologiska analysen
pégar; i skrivande stund har bara ett fital
gravar gatts igenom fullstindigt, men flera
intressanta resultat finns redan. Exempelvis
har ett tiotal kremerade barn identifierats.
Dessa har ibland begravts ensamma, ibland
med en vuxen (i 6vrigt verkar det bara ha
funnits en individ i varje grav). Det finns
iven skadade ben med till exempel huggska-
dor, och ben med patologiska avvikelser, som
infektionssjukdomar och underniring.

Figur 5. Branda ben framsdillade.
Benmaterialets potential ér betydande. Inte bara dr
det av avgorande berydelse for forstdelsen av begrav-
ningsritualerna, det kan ocksd bidra till 6kad forstd-
else for de sociala dimensionerna i Gamla Uppsala.
Foto Anna Olund, Upplandsmuseet.

Liksom fallet var med virket i gravbélen,
varierade forbrinningen av benen, i vissa
fall var de bara svedda av elden. Detta tyder
pé att sjilva kremeringsritualen var vikti-
gare in slutresultatet.

Den anslutande boplatsen

I anslutning till gravarna fanns en ildre bo-
plats, daterad frin 200- till 500-talen e Kr.
Under sjilva gravarna fanns emellertid sil-
lan spar av dldre bebyggelse. Négra av husen
nirmast gravfiltet var samtida med de ildsta
gravarna, men de verkar snart ha 6vergetts
varefter omrade helt anvints f6r gravar.
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Figur 6. Vendeltida langhus under utgrdvning.
Foto Per Frolund, Upplandsmuseet.

Kultplats?

Andra ritualer dn begravningar verkar ha
dgt rum, i alla fall frin vikingatiden. I den
vistra delen av gravfiltet fanns ett mindre
omride inom vilken ett mycket stort antal
eldstilsformade amulettringar pétriffades.
Dessa foremal, ofta med sma3 stiliserade mi-
niatyrskiror hingande fran sjilva ringen,
kunde dateras till 9oo-tal.

Fynden fran gravarna

Fynden som tillvaratogs fran gravarna var
ofta exklusiva och kastar ljus pa de langviga
kontakter som minniskorna i Gamla Upp-
sala hade. Foremal frin senantikens och den
tidiga medeltidens Europa liksom féremal
frin Mellandstern fanns representerade.

Figur 7. Amulettringar in situ.
Foto Magnus Lindberg, RAA.

Frankiskt och engelskt glas frin 6oo- och
7oo-talen, liksom kontinentala smycken och
en del arabiska, tyska och t o m ett gammalt
romerskt mynt, lades ner i gravarna tillsam-
mans med lokalt producerade jirn- och ke-
ramikféremal. Vissa artefakter var, iven om
de var skadade av eld, av samma hoga kva-
lité som féremal i Valsgirdegravarna (John
Ljungkvist muntligen).

Nir det giller metaller pigar i skrivande
stund ett gigantiskt konserveringsarbete; pa
grund av en delvis omfattande korrosion ir
vissa foremal dnnu inte identifierade. Forut-
om redan nimnda amulettringar dr knivar,
pilspetsar samt ett stort antal spikar och
nitar bland de identifierade jirnférmalen.
Exakt vilken funktion nitarna och spikarna
haft 4r dnnu oklart, men en tinkbar forkla-
ring dr att man brint féremal eller delar av
foremal med fastsitctande nitar och spikar.
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Figur 8. Pirluppsdttning frin vikingatida grav. Glaspirlor var bland de vanligaste fyndkategorierna i gravarna.
Dessa foljde snabbt modetrenderna och dr darfor mycket anvindbara for gravarnas datering. Antalet pérlor

som pdtrdffades i en grav kunde variera fran en enda till, i ett fall, mer éin hundra. De hittades ibland dven med
andra sorters smycken, som till exempel héingen. Foro Bengt Backlund, Upplandsmuseer.



OSTRA GRAVFALTET — GAMLA UPPSALAS OKANDA GRAVFALT 135

Figur 9. Ixempel pd kevamik i gravar fran vendel- ach vikingatid. Keramikskérvor fanns i de flesta gravar, men i
ndgra fall var kédrlen mer eller mindre intakta och hade fungerat som benbehdllare. I andra fall hade de stillts ner
i graven med annat innehdll. Keramiken var dverlag av en vardagstyp, och stod ddirfir i kentrast frin andra mer
luxudsa gravgdvor. Kanske symboliserade den enkla keramiken hemmets lugna héird, det enkla urspunget.

Foto Malin Lucas/Elin Sill, Upplandsmuseet.

Figur 10. Det enda kompletta svirdet som pdtrif-
fades hade medvetet firstirts. Det lidg bijt runt en
gravurna. Vikingatid.

Foto Joakim Kjellberg, Upplandsmuscet.
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Figur 11. Skdirvor av en reticellabigare gjord i sidra England, mdjligen Kent, under sent soo- eller tidigt 600 tal.
En snarlik bagare patriffades i Valsgiirde. Foto Bengt Backlund, Upplandsmuseet.

av huvudsakligen korn, och ett par fall har

att dven mat tillhoérde gravgivorna. Det ir

Minga gravar inneholl brinda kirnor } vi dven patriffat brint brod, ett exempel pd
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ocksa mojligt att till synes tomma keramik-
kirl innehallit fodoimnen.

Fyndrikedomen i gravarna varierade
stort; medan vissa gravar inte uppvisade
annat idn brinda ben och kanske keramik,
inneholl andra rester av exklusiva importe-
rade glasbigare, spelpjiser och i ett fall ett
svird.

Figur 12. Vikingatida hingen som lagts i
ett keramikkérl stillt pa bilresterna. Ett
av héingena var i en karaktiristisk bor-
restil fran 8oo-tal.

Foto Bengt Backlund, Upplandsmuseet.

Figur 13. Gravfiltets mest
gatfulla fynd. Denna endast
2,542 cm stora artefakt av
emaljerat silver forestdller
antagligen en svan och patrif-
fades i en forstord grav med
pérlor daterade till 600-talet.
Hittills har inget liknande
hittats och dess proveniens

dr dnnu okdnd. Svanen har
antagits som Ostkusthanepro-
jektets officiella symbol.

Foto Bengt Backlund, Upp-
landsmuseet.

Slutord

Ett av undersokningens mal dr att fi en
tydligare bild av Gamla Uppsalas befolk-
ning under yngre jirnalder, till exempel om
sociala skillnader paverkade sittet hur min-
niskor begravdes, eller huruvida vissa inslag
i begravningsritualerna var oberoende av
social status. Vi hoppas kunna férbittra
var forstaelse av kollektiva och individuella
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ritualer. Detta hoppas vi uppnd genom en

kombinerad analys av de olika komponen-

terna i gravarna:

« Identifierbara ritualer foére, under och
efter kremeringen.

« Fyndsammansittningen, inklusive fore-
mélens proveniens.

« Sjilva monumentens konstruktion.

+ Osteologisk analys.

«  Vedartsanalys av gravbilen.

o Datering av individuella gravar, samt
grupper av gravar.

+ Jamforelser med andra gravar i Gamla
Uppsala och nirliggande gravfilt.

Vad vi har funnit s hir lingt dr att nigra
av gravarna innehdller rika gravfynd, vilket
visar pd att de gravlagda haft en relativt hog
status. Ingenting tyder emellertid p att den
allra hogsta eliten begravts pa detta gravfilt.
En del viktiga hogstatusindikerade fynd sak-
nades, till exempel ben av rovfiglar. Samma
sak med vapen och ryttarutrustningar, som i
och fér sig fanns representerade i materialet,
men endast i en mycket begrinsad omfatt-
ning (jfr Ljungkvist 2006, s 43).

Moijligen kan detta antyda en hierarkisk
uppdelning mellan gravarna pd det 6stra
gravfiltet (och dven gravar runt Pristgér-
den) och pa det vistra gravfiltet (Hogasen).
Medan gravarna vid Hogésen, frimst de
tre kungshogarna, var uttryck for begrav-
ningar inom sambhillets hogsta skikt, har
det ostra gravfiltet huserat en slags vilma-

ende medelklass, méjligen hantverkare el-
ler handelsmin, framtridande i samhiillet,
men socialt understillda de som begravts i
de rikare gravarna pd det vistra gravfiltet.
Det ska dock sigas att det allra flesta av de
stora hogarna pa vistra gravfiltet, minga av
dem 15-20 meter stora, inte undersokts, och
att materialet pa Ostra gravfiltet mycket vil
kan hédlla samma klass.
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