Folkvandringstidens Uppsala

Namn, myter, arkeologi och historia

BO GRASLUND

OFTA inskranker sig dven bildade midnniskors kunskap om
Gamla Uppsala till vaga forestdllningar om ett par stora hogar
for hedniska kungar och nagot obskyrt tempel med raa offer
och oanstindiga riter. For manga ménniskor dr Gamla Uppsala
kanske inte stort mer dn slurigt mjoéd pa Odinsborg.

Inte heller fackmdnnen har sirskilt stora kunskaper om Gam-
la Uppsala, inte ens om de stora hégarna. Vi vet mycket litet om
vad som finns under markytan pa detta vildiga fornlamnings-
omrade, som dr langt stérre dn de synliga fornlimningarna later
ana. Gamla Uppsalas karaktdr av riksmonument har namligen
under ldng tid ansetts sd gott som omdjliggéra systematiska
arkeologiska undersokningar. Inte konstigt att vi vet sa litet om
det forna Uppsalas samhillsfunktion. Inte konstigt att vi knappt
vet nagot alls om vad som torde ha varit en for férhistoriska
férhallanden ovanligt stor och speciell bebyggelse. Inte konstigt
att vi vet sa litet om fornlimningsomradets arkeologiska av-
gransning, och att den antikvariska beredskapen dnda till nyli-
gen har varit 1ag ndr omradet hotats av exploatering. Inte att
undra pa att vi har haft sé litet information att ge alla besokande
turister.

Fornlimningsomradet i Gamla Uppsala har sargats illa av
tidens tand. En sak ar att grustikt, jordbruksarbete och rovgrav-
ning har forstort otaliga gravar. Ser man till omréadet som helhet
har de vetenskapliga forlusterna varit langt stérre. Situationen i
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ett notskal ges av det 6de som har drabbat den 6stra bydelen.
Steg for steg har vdgar, jarnvdg, parkeringsplatser och byggna-
der fatt breda ut sig 6ver omradet fér den stora by, som en gang
torde ha varit kdrnan i Uppsala Od, de forntida sveakungarnas
underhallsgods.

Sedan ndgra ar har dock forhédllandena dndrats. Gamla Upp-
sala har pa nytt kommit att uppmirksammas arkeologiskt och
antikvariskt. Ett forskningsprogram finns fér bade arkeologiska
och geologisk/vegetationshistoriska undersékningar. Flera min-
dre selektiva utgravningar har utforts i syfte att pa relativt kort
tid forsoka avsevdart Oka kunskapen om platsen. Samtidigt
sammanstills och utvdarderas dokumentationen fran tidigare un-
dersokningar och fynd. Det lagskyddade fornldmningsomradet

174

Fornldmningsbilden i Gamla
Uppsala. Boplatslimningar-
na i akern N om Kungsgar-
den har ej markerats da deras
utbredning dr okdnd. Karta
Anmica Boklund.



har gjorts storre, turistinformationen har férbittrats, och man
diskuterar mojligheten att skapa ett museum i Gamla Uppsala.
Jag skall hdr inte ndrmare beréra pagaende arkeologiska arbe-
ten, som kommer att redovisas av andra. I stdllet tar jag upp
problem av mer historisk natur och sadana fragor som var det
forntida Uppsala egentligen lag, vad namnet Uppsala betyder,
och vilka férutsdttningar som fanns just hdr fér en plats av
denna betydelse. Vidare behandlas Uppsalas stillning i den
forngermanska litterdra traditionen och gors ett forsok att sitta
in Uppsala i ett samhdlleligt och historiskt sammanhang under
folkvandringstiden, den tid da de stora hégarna anlades.

Var lag egentligen Uppsala?

Nils Sundquist har framfért hypotesen, att forntidens Uppsala
inte lag i Gamla Uppsala utan i nuvarande staden Uppsala.
Namnet Uppsala skulle ursprungligen ha avsett en kungsgard pa
assluttningen vdster om an, som vid forntidens slut flyttades till
Gamla Uppsala, med namn och allt, for att till slut pa 1280-talet
ater knytas till staden, vars viletablerade namn Aros da over-
gavs. Namnet skulle enligt Sundquist fran boérjan ha bestatt av
ett Sala, som tillagts ett »upp» for att skiljas fran den numera
férsvunna byn Sala vid Vaksala. Betydelsen skulle ha varit »det
nivamadssigt hogre beldgna Sala». Hypotesen har haft en bety-
dande genomslagskraft i den allmdnna uppfattningen trots att
den mottagits svalt av forskningen.

Det kan da forst konstateras, att dsplatdn vid domberget inte
ligger hogre i terrdngen an Sala i Vaksala. Bada platserna ligger
ungefdar 15-20 meter 6ver havet, under den mellersta jarnal-
dern dartill atskiljda av en bred havsvik. Platsens hojdlige kan
darfor omoijligen ha inspirerat till prefixet »upp». Inte heller
kan ett sadant ha motiverats av att asplatdn lag lingre upp
utmed det lokala vattensystemet.

Denna fraga bor inte, sd som ofta sker, behandlas utifran de
topografiska férhallanden som radde under den aldre medelti-
den eller vikingatiden, utan fran situationen da kungasitet i
Uppsala etablerades under den mellersta jirnaldern, med andra
ord allra senast under folkvandringstiden, 400-550 e Kr.

175



Redan det faktum att Gamla Uppsala har hyst en av landets
storsta koncentrationer av forntida gravar alla kategorier ar en
indikation pa att detta dr platsen for det forna Uppsala. Ligger
det nagot i den litterdra traditionens uppgifter att nigra av de
folkvandringstida sveakungarna dog eller begravdes i Uppsala,
ar forekomsten i Gamla Uppsala av flera vildiga hégar med
kungligt gravgods frin just denna tid en indikation pé att fornti-
dens Uppsala verkligen lag i Gamla Uppsala.

Tillsammans pekar arkeologiska fynd, fornlamningar och,
inte minst, lokal vegetationsutveckling pa en betydande bositt-
ning i Gamla Uppsala under den mellersta jarnaldern, troligen
redan under yngre romersk jarnélder, ca 200—400 efter Kristus.
Detta material stodjer alltsd den litterdra traditionens antyd-
ningar om att kungasitet etablerades i Uppsala ungefir vid
denna tid. P4 den tiden mynnade nuvarande Fyrisin ett gott
stycke nordvist om platsen f6r staden Aros, dit dn nadde forst
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Nivaforhallandena kort in-
nan kungsgarden i Uppsala
grundades. Uppsala ldg stra-
tegiskt i inlandet men samti-
digt vid en vik av saltsjon.
Goda vattenforbindelser ledde
sdderut mot Helgo och Birka
och via Langhundraleden un-
der hela jirndldern mot Os-
tersjon i sydost. Passtroskeln
vid Ulva hindrade effektiva
transporter till kungsgarden
pa Sala a. Det naturliga
hamnldget var vid stranden
soder om kungsgarden. Karta
forfattaren.

,

Valsgérde

Ulva Saz
&

® Uppsala

Ullerdker

under forntidens slut. Darfér kan inte heller namnet pa Fyrisan
i aldre tid, Sala 4, tas till intdkt for existensen av nigot Sala vid
Aros under jarnaldern.

Endast en skriftlig kdlla, Snorre Sturlussons Heimskringla,
torde i ndgon man belysa fragan om var det forna Uppsala lag.
Det sker vid skildringen av hindelser aren 1017-1018 i samband
med en tvist mellan sveakungen Olof Skotkonung och Olav
Haraldsson av Norge. Sveakungens jarl Ragnvald kom resande
fran Vistergotland fér att medla mellan kungarna. Nar
Ragnvald, skriver Snorre, »sikte sig uppdt landet sinde han sina
mdn @ forvag till Uppsala med bud till kungens dotter Ingegerd at
hon skulle mita honom vid Ulleraker. Hon dgde stora gardar dér».
Ingegerd gjorde sig da i ordning och bad den norske kungens
sindebud, islinningen Hjalte Skeggjeson, att f6lja med. Innan
Hjalte gav sig av, »gick han till kung Olof och sade: Du skall vara
den lyckligaste av konungar. Sant att siga har jag aldrig tidigare sett
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sadan prakt som hdr hos dig. Jag skall berdatta om detta overallt dit jag
kommer. Jag vill be dig, konung, att du forblir min vin. Konungen
sade: Varfor later det som du skall fara? Vart dr du pa vig? Hjalte
svarade: Jag skall rida ut till Ullerdker med din dotter Ingegerd.»

Nagot senare i hindelseférloppet fick sveakungen enligt
Snorre foljande rad av sin hirdman Arnvid: »jag anser att du skall
rida ner till Aross, herre, med det manskap som vill folja dig och ta
dina skepp som du har dér och styra ut pa Logrinn» (Milaren). Och
»kung Olof for till sina skepp och styrde ut pa Logrinn», alltmedan
»Freyvid och Arnvid red ut till Ulleraker».

Framstillningen sdger klart och tydligt att Ingegerd och Hjal-
te, liksom Freyvind och Arnvid, befann sig i Uppsala hos kungen
och darifran red ut till Ullerdker. Sammanhanget anger ocksa
att det inte rérde sig om en alltfor kort stracka. Utgdngspunkten
kan darfor rimligen inte ha varit nagot Uppsala pd Domkyrko-
platan, efterom Ullerdker, som var fardens mal, ansetts ha legat
just i dess omedelbara nirhet. Man far i stdllet anta, att
fardvagen fran Uppsala till Ullerdker nirmast motsvarade start-
strickan for Eriksgatan, dvs att den gick vdsterut fran Gamla
Uppsala och korsade Sala & vid Ulva vad, eller moéjligen vid
Storvad, Gesvad eller ndgot av vaden dnnu narmare Aros.

Samma klara atskillnad mellan Aros och sveakungens gard gor
Snorre i skildringen av Olav Haraldssons fiard genom Svitjud ar
1030, pa hemvig fran Novgorod: »Kungen lade till med sitt
manskap inne i Logrinn och tog sig upp i landet till Aross. Sedan
sande han bud till sveakungen Onund och stimde mote med honom.
Kung Onund blev glad éver budet fran sin svdger och for for att méta
kung Olav som budet hade sagt.»

Snorre behandlar alltsa genomgaende Uppsala, Aros och Ul-
lerdker som distinkt atskilda platser. Han gor inte heller minsta
antydan om att Aros ursprungligen skulle ha hetat Uppsala.

Rimligen kan Snorre inte ha haft nagot motiv for att ge
felaktig sakinformation om de lokala geografiska foérhéllandena
vid Uppsala. Hans skildring av Uppsalatrakten bir tviartom ur
ortnamnstopografisk synvinkel en sa hog verklighetsprigel, att
den omdijligt kan vara fritt uppdiktad. Inte heller finner man i
den nagot som kan hirledas till férhallanden under tiden for
Snorres forfattarskap under 1200-talets borjan, t ex nagon anty-
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dan om existensen av en stad vid Aros. Det finns darfér goda
skdl att ta Snorres beskrivning av Uppsala, Aros och Ulleraker
som klart atskilda platser under 1000-talets férsta decennier pa
allvar. Den torde snarast dtergd pa en tradition ytterst baserad
pa ogonvittnesskildringar.

Snorre sjdlv hade dock aldrig satt sin fot i 6stra Sverige. De fa
glimtar av hdndelser i Svitjud fran vikingatiden, som férmedlats
av den vdstnordiska traditionen, representerar sannolikt kortare
besok av till exempel islindska skalder vid sveakungens hov eller
tillfdlliga besokare fran Norge, till exempel personer i Olav
Haraldssons folje vid hans flerfaldiga besok i omradet.

Ynglingasaga och Olav Heliges saga i Heimskringla innehaller
ocksd de dldsta omndmnandena av Uppsala éd, bl a i samband
med Brot-Anund (600-talet) och Olof Skotkonung (1000-talets
bérjan). Beskrivningen av Uppsala Od som ett kungligt gods-
komplex i Svitjud 6verensstammer i sak med uppgifter i medelti-
da kéllor, t ex i landskapslagarna. Den medeltida uppfattningen
att Uppsala Od var en urgammal foreteelse, liksom det forhal-
landet att Husbyarna, som forefaller ha varit stodjepunkter i
Uppsala Od-organisationen, funktionellt torde kunna hinféras
till vendeltid — vikingatid, styrker uppfattningen att Uppsala Od
var en realitet senast under denna tid. Sigurd Rahmgqvist har
nyligen 6vertygande visat, att medan den vistra delen av Gamla
Uppsala representerade sjdlva kungsgarden, dvs den arftliga
kungaegendomen, den Ostra delen av byn utgjorde kdrnan i
Uppsala Od, den oavyttringsbara, odelbara regalieegendomen.
Av detta kan man dra slutsatsen att begreppet Uppsala Od — och
dirmed namnet Uppsala — var oupplosligt forenat med platsen
Gamla Uppsala.

Det star alltsa klart, att namnet Uppsala under forntiden inte
avsag platsen for den medeltida staden Aros utan nuvarande
Gamla Uppsala, som just av denna anledning bar sitt namn.

Namnet Uppsala

For tolkningen av vad namnet Uppsala betyder, blir det da
naturligt att anknyta till den av flertalet forskare uttryckta upp-
fattningen, att forleden »Upp» i Uppsala tillkom for att skilja ett
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langre upp efter vattensystemet belaget Sala i Gamla Uppsala fran
den numera férsvunna grannbyn Sala i Vaksala.

Ordet sal i fornnordiska betyder bl a litet rum, boning. Da
Salanamnen ofta ligger centralt i gamla jarnaldersbygder i nira
anslutning till flacka eller sidlidnta vatidngar, har Lars Hellberg
foreslagit att namnen syftar pa friliggande holador pa slatter-
angar, nagot som ocksa skulle forklara den vanliga pluralformen
(sala, salir, salum). Sal i pluralis kan ocksa ha betydelsen hem,
bostad, gard. Da namnet Uppsala normalt skrevs i flertalsform,
(Ubsalum, Ubsalom, Uppsalir, Ubsal) har bada dessa tolkningar
sina foretrdadare.

Att sala skulle betyda »h6bod» kan gilla féor ménga Salanamn,
men betriffande Uppsala och Sala i Vaksala dr hypotesen min-
dre sannolik. Dessa Salabyar ldg huvudsakligen pa fast mark av
moran eller dsmaterial och bada var omgivna av utmdrkta od-
lings- och betesmarker. Bada uppvisar tidigt under jiarnaldern
arkeologiska spar efter fast jordbruksbosittning. Lars-Konig
Konigssons och Jemt Anna Erikssons prelimindra pollenanalyser
fran Myrby trask i Gamla Uppsala pekar i sjdlva verket pa en
ovanligt intensiv sddesodling i omgivningen redan under den
dldre jarnaldern. Vidare har moderna ytavtickande exploate-
ringsgravningar, som t ex lings E 18, visat att man under
jarnaldern utnyttjade lermarkerna for bosittning och jordbruk i
betydligt storre utstrdckning dn vi férut trodde. Att dessa pa
reguljart jordbruk baserade byar skulle ha uppkallats efter hola-
dor langt ute pa slatterdngarna, eller att Ynglingarnas prestige-
fyllda kungasite skulle ha fatt namn efter en sa trivial foreteelse
som en hobod, dr ur rent saklig synvinkel f6ga sannolikt.

En tredje betydelse i fornnordiska av ordet sal ar stort rum, sal,
gdstabudshall. Mot denna tolkning av namnen Sala och Uppsala
brukar ibland anféras just flertalsformen i dldre skrivningar.
Nya arkeologiska undersokningar har dock gjort denna tolk-
ningsmojlighet intressant.

Sune Lindqyist antog att de tva stora konstgjorda lerplatierna
strax norr om kyrkogardsmuren i Gamla Uppsala tjinat som
fundament f6r forntida kungsgéirdshallar. Hans hypotes har
bekriftats satillvida, att lamningar efter en ca 40 m ling bygg-
nad av klar hallkaraktéir har patraffats pa den stora, nord-sydliga
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Sune Lindquist ldt 1946 byg-
ga denna modell av tva stora
hallbyggnader han antog statt
pa kungsgardsplatderna i
Gamla Uppsala. Undersok-
ningar pa den higra, sodra
platan har nu bekriftat att
ddr legat en sadan hallbygg-
nad, om dn nagot bredare,
daterad till Vendeltiden,
550-800 e Kr (se Nordahl
och Hedlund 1993). Model-
len, byggd av H Gelin, finns
pa Museet for nordiska _forn-
saker i Gustavianum. Foto
Olle Lindman, Arkeologiska
institutionen vid Uppsala
universitet.
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platan strax norr om kyrkan. Méjligen ar det 4ar fragan om tva
nagot olikstora hus anlagda efter varandra. Bland fynden finns
ett draktspanne fran 700-talet, och en hel serie kol 14-prov ger
dateringar till Vendeltiden, ca 550-800. Detta stéller Ynglinga-
sagas uppgifter om kung Ingjalds gistabudshallar i Uppsala i en
intressant belysning. Till saken hor att platan av allt att doma i
sina djupare lager rymmer limningar av ytterligare byggnader,
ovisst dnnu hur gamla.

Det har alltsd atminstone under den yngre jarnaldern funnits
minst en stor, monumentalt anlagd hallbyggnad pa Kungsgards-
platan. Lindqvists férmodan att dven den norra, Ost-vistligt
orienterade, likartade platan ocksd burit en hallbyggnad vinner
ddrmed i hog grad i sannolikhet. Det har i sa fall funnits minst
tva stora monumentalt anlagda hallbyggnader pa kungsgarden i
Uppsala. Med tanke pa att manga vanliga storbénder under den
mellersta jarnaldern ansdg sig ha behov av en stor separat hall-
byggnad, dr det verkligen inte att undra pa att svearnas huvud-
kungsgard holl sig med flera.

Hur langt tillbaka kungsgardshallar funnits i Uppsala kan vi
annu inte sdga. Stora separata hallbyggnader borjade allmint
upptriada i Norden omkring ar 300 efter Kristus, men foreteel-
sen gistabudshall som sadan kan naturligtvis vara dldre. Som
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niamnts forsdgs manga stormansgardar under den mellersta
jarnaldern med en hallbyggnad, friliggande fran andra bostads-
och bruksbyggnader. Den éldre fornnordiska och germanska
hivden, till exempel Beowulfkvidet, vittnar om vilket oerhort
symbol- och prestigevirde en priktig gistabudshall skinkte.
Hallbyggnader i liknande monumentalt lige som i Gamla Upp-
sala har for 6vrigt patraffats dven pa andra hall, till exempel vid
Fornsigtuna, som enligt den litterdra traditionen hyste en
kungsgard med anknytning till just Ynglingaitten.

Min hypotes dr darfor, att sala i Uppsala ursprungligen har
syftat pa en grupp fran kungsgdrdsbyn friliggande stora hallbyggna-
der i Gamla Uppsala. Detta skulle ocksa foérklara den plurala
namnformen. Accepterar man inte denna tolkning av pluralfor-
men av Sala i Uppsala bor denna kunna uppfattas pa samma sitt
som for Tuna och liknande plurala namn. Sala skulle i sa fall ha
betytt ungefir »platsen med de stora hallarna». Det dr dven
mojligt att Sala i denna mening kunde symbolisera begreppet
»stormansgard», »kungsgard», speciellt som ordet sal ocksd hade
betydelsen »gard». Sala i Uppsala kan saledes i 6verférd bemar-
kelse rentav ha blivit synonymt med »Kungsgéarden».

Ett argument fér denna tolkning &dr ocksa, att den lirde
Snorre Sturlusson, for vilken de olika betydelserna av ordet sal
maste ha varit vilbekant, anvinde just pluralformen Uppsalir fér
kung Ingjalds praktiga gistabudshall. I det pa anglosaxiska av-
fattade, men till sitt innehdll helt nordiska folkvandringstida
hjalteeposet Beowulf, anvinds for 6vrigt ordet sal (sele,sael) som
synonymt med ordet hall (hael), gdstabudshall.

Sala i Vaksala bér som namn rimligen vara dldre dn Uppsala.
Platsen for byn dr inte ndrmare undersékt. Men da en arkeolo-
giskt vil belagd bosdttning fran tiden kring och efter Kristi
fodelse finns i de ndrmaste omgivningarna, ger namnet Sala en
vink om att dir tidigt kan ha funnits en storgard. Da Sala i
Uppsala far uppfattas som en utflyttning fran Sala i Vaksala, ar
det darfor fullt méjligt att dar funnits en dldre kungsgard.
Antagandet stdrks av att, som Wladyslaw Duczko gjort mig
uppmadrksam pa, ett praktfullt men sedan linge férsvunnet ro-
merskt bronskdrl fran férsta arhundradet efter Kristus patraf-
fats pa byns marker.
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Hiillestadsstenen i sydvdstra

Skane fran omkring ar 1000.

Efter Christiansson 1959.

vkﬁL&_RhBRthuH-
BRI WMH

Ménga av de centrala byarna i Vaksala, Gamla Uppsala och
Bondkyrko socknar tycks under den dldre medeltiden helt eller
delvis ha ingétt i en ursprunglig kunglig markigostruktur. Det
kan darfor ifragasdttas om inte en stor del av det centrala
Uppsalaomradet redan under forntiden kontrollerades av svea-
kungen i form av kunglig mark, Uppsala Od-liknande egendom
eller pa annat satt.

Nar Ynglingasagan knyter namnet Uppsala till Ynglingaittens
dldsta generationer kan det naturligtvis vara en efterkonstruk-
tion. Tyngre viger att Uppsala upprepade ginger omtalas i
samband med historiskt belagda folkvandringstida sveakungar,
till exempel i Ynglingatdl, Langfedgatal, Islendingabok, Skald-
skaparmal och Skjoldungasaga. Namnet gar darfér rimligen
tillbaka atminstone till 400—-500-talet, utan att vi fordenskull kan
utesluta mojligheten att det kan vara ett par drhundraden éldre.
En annan viktigt kdlla dr Sparlisastenen i Vidstergotland fran
slutet av 700-talet eller tiden kring ar 800, p& vilken namnet
UbsAl ndmns i samband med karakteristiska Ynglingadttsnamn
som Alrik och Erik. Med den tydning av namnet Uppsala som
hér har foreslagits, behéver man inte pa grund av pluralformen
UbsAl langre tveka att identifiera detta med sveakungens Upp-
sala. Har kan ocksa ndmnas runstenarna fran Sjorup och Halle-
stad i sydvistra Skane fran tiden omkring dr 1000, med de kdnda
likalydande formuleringarna »Han flydde inte vid Uppsala»,

moijligen syftande pa det omtalade slaget vid Fyrisvallarna.
Sala 4, det gamla namnet pa Fyrisan, kan inte ha uppkallats
efter Sala i Vaksala. Denna bys marker griansade namligen under
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jarnaldern inte mot an, utan mot en vik av Ostersjén. Givetvis ir
det sakligt mojligt att namnet syftat pa hobodar ute pa fuktiga
slatterdngar lings an. Men naturligare dr att knyta namnet Sala &
till just Sala i namnet Uppsala. An rinner namligen bara nigra
hundra meter fran Kungsgarden i Gamla Uppsala, vars marker
for ovrigt direkt gransade till an. Da kungsgardsplatderna dven i
dag framtrider mycket tydligt fran abrinken, maste de stora
upphojda hallbyggnaderna ha utgjort ett imponerande anblick
fran an under jarnaldern, vilket naturligtvis var precis vad som
var meningen. Sala a skulle da helt enkelt betyda »an vid hallar-
na», eller rentav, i 6verférd mening, »Kungsgardsan».

Sahlgren har foreslagit att bynamnet Fullerdé vid Fyrisan na-
gon kilometer norr om Gamla Uppsala skulle d6lja ett gammalt
anamn Full. Man far di anta att detta namn fétt tridda tillbaka
for Sala @ nagon gang sedan kungsgarden etablerats i Gamla
Uppsala under den mellersta jirnidldern. Namnet Sala a kom att
anvindas dnda in pa 1700-talet for att sedan ersittas av Fyrisan,
det namn som Olof Rudbeck lancerade pa 1600-talet.

Namnet Uppsala flyttas. Aros anlagt pa kunglig mark

Hur kunde namnet Aros efter manga generationer 6verges till
formén for Uppsala, som i sin tur i ett artusende varit knutet till
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en annan plats? Varfor fick det ursprungliga Uppsala behalla sitt
namn, om dn med tilligget »Gamla», i stallet for att fa ett nytt?
(Det dldsta beldgget for att Aros kallas Uppsala dr fran 1280-ta-
let, medan namnet »Gamla Uppsala» moéter oss forsta gangen i
en uppgift fran 1302). Redan dessa omstandigheter bidrar till
forstaelsen av dessa orters funktion och historia.

Vid denna tid hade Uppsala mycket ldnge varit synonymt med
kungamakt och officiell religionsutévning, begrepp som under
heden tid horde intimt samman. Nar staden Aros vid 1200-talets
slut officiellt och reellt hade kommit att 6verta dessa funktioner,
var det darfor ofrdnkomligt att ocksa namnet Uppsala foljde
med. Denna namnoéverféring demonstrerar bittre 4n nagot an-
nat det djupa symboliska innehallet i begreppet Uppsala i dldre
tid, liksom att Gamla Uppsala redan vid denna tid hade utveck-
lats till ndgot som liknade ett nationalmonument.

Namnforflyttningen framstdr som dn begripligare, om man
besinnar att den profana och klerikala bebyggelse pa Aros’ 6stra
astrand under andra hilften av 1100-talet i sjdlva verket anlades
pa mark som genom strandforskjutningen gradvis vuxit fram ur
kungsgardsmarken norr dirom (eller mojligen till det till svea-
kungen troligen ocksa knutna Sala i Vaksala). Aros anlades alltsa
hir pa mark som redan var knuten till begreppet Uppsala.
Detta bestyrks for 6vrigt av Snorres uppgift att sveakungen hade
sin flottbas nere vid Aros. I narheten av Varfrukyrkan anlades
for 6vrigt under medeltiden en kungsgard.

Aven domkyrkan och 6vriga kyrkliga inrittningar pa asslutt-
ningen véster om an torde ha anlagts pa ursprunglig kunglig
mark. En stor del av jorden runt Uppsala tycks som ndmnts till
avsevard del pa ett eller annat sitt tidigt ha statt under kunglig
kontroll. Detta forhallande belyses ocksa av att kungen ur-
sprungligen tycks ha innehaft fiskerétten vid Aros pa émse sidor
av an.

Det tidigmedeltida Aros bade 6ster och vdster om an tycks
alltsi ha anlags pa mark som innehades eller pd annat sitt
kontrollerades av kungamakten.

Att det ursprungliga Uppsala fick behalla sitt namn med
tilligget »Gamla» berodde pa att platsen genom Kungsgarden,
Uppsala Od-byn, domkyrkan och fornlimningarnas monumen-
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talitet fortfor att i ndgon man forknippas med uraldriga sam-
hallsfunktioner, ja till och med behéll nagra av dem, sasom vissa
tingsfunktioner. Traditionen och mytbildningen om det gamla
kungasitet i Gamla Uppsala forefaller alltsa ha varit stark redan
under medeltiden.

I skriftliga kdllor fran 1400-1500-talen mirks en pataglig
forvirring i fraga om var det ursprungliga Uppsala ldg. Detta har
anvints som argument for uppfattningen att det forntida Upp-
sala skulle ha varit beldget vid staden Uppsala. Snarare har
denna oklarhet uppstatt genom att Aros anlades pa ursprunglig
Uppsala kungsgardsmark, samtidigt som de tva platserna var sa
ndrbeldgna, liksom genom att Aros pa visentliga punkter kom
att ersdtta det ursprungliga Uppsala funktionellt.

Varfor en kungsgard just i Gamla Uppsala?

Det dr en vanlig uppfattning, att nir Gamla Uppsala under
medeltiden 6vergavs till forman fér Aros, orsaken var att land-
héjningen efterhand forstért platsens formanliga hamnlége.
Detta dr ett missférstand. Inte ens om kungsgérden anlades sa
tidigt som under romersk jarnalder, vilket for 6vrigt ar troligt,
kunde man batledes ta sig lingre upp i nuvarande Fyrisan dn till
Ulva Vad. Och da hamnade man dubbelt sa langt bort fran
Gamla Uppsala 4n om man gick iland vid havsstranden ndarmast
soder om kungsgarden. I sjdlva verket var det precis detta som
var podngen. Kungsgirdens ldge i forhallande till vattensyste-
men var mycket medvetet valt, nagot indraget och skyddat for
plotsliga 6verfall men dndéa nira centrala vattenvdgar och tran-
sportleder.

Ofta méter man fragan varfor svearnas huvudkungasite lag
dir det 1dg i centrala Uppland. Naturligtvis hade det kunnat
hamna pa manga andra platser. Det ma ricka att konstatera, att
platsen allmént sett var vil vald. Det forna Uppsala lag centralt i
en produktiv jordbruksbygd, vars potential framgar av att Gam-
la Uppsala under medeltiden framtrader som Upplands 6verldg-
set storsta by om ett 20-tal, delvis stora gardar. Dérav, och av det
ursprungligen mycket stora antalet forhistoriska gravar i omra-
det, kan man anta att bosittningen dven under jirnildern var
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betydande och troligen rymde en befolkning pa flera hundra
manniskor. Den var strategiskt placerad mellan & ena sidan
storre befolkningscentra i Milardalen och a den andra viktiga
jarn- och skinnproducerande omraden i norr. Genom att av-
standet var langt till den egentliga kusten, ladg Uppsala, trots att
det lag vid Saltsjon, skyddat for ovdntade angrepp med tillging
till flera goda vattenleder mot séder och sydost. Till bilden hor
dven att Langhundraleden, som Gunnar Skogléf har visat,
torde ha varit segelbar dnda fram till vikingatidens slut. Vat-
tenvigarna forbi Sigtuna-Stdket och éver draget nere vid Kal-
mar Sand ledde ocksd rakt mot centrala punkter fér handel,
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hantverk och samfirdsel sasom Birka, Adels6 och Helgo, orter
som alla vittnar om ett visst kungligt inflytande.

Vattenvigarna torde normalt ha varit farbara 6—7 méanader
och varit utmairkta istransportleder under 2—-3 ménader av aret,
dvs anviandbara 8-10 ménader av aret; de var alltsd otjanliga
bara under 6vergangen mellan hést och vinter och mellan vinter
och var. Det forna Uppsala var dven gynnat av ndrheten till
nord-sydliga dsstrackningar for landtransporter.

Aven om Saladn genom landhéjningen blev allt mindre farbar
under loppet av jirnaldern, var detta ovdsentligt i sammanhang-
et eftersom an, som ndmnts, aldrig kan ha fungerat som en
transportled sdderifran till kungsgarden. Den kortaste vigen till
kungsgarden var fran havsstranden i séder. De naturliga hamn-
ligena var utmed de grunda strinderna vid 4sdnden omkring
Tunaberg, vid Foret strax norr om nuvarande Uppsala, samt vid
sedermera Aros’ Ostra strandbukt. Detta stimmer vil med Snor-
res uppgift att sveakungens flotta under borjan av 1000-talet lag
nere vid Aros.

Forntida mytbildning om Uppsala

Knappast nagot annat fornlimningsomrade i Nordeuropa dger
en sadan monumentalitet och férmar skapa en sa suggestiv
forntidsstaimning som det forna Uppsala. Men dess mytiska
lyskraft gar ldngre tillbaka én till medeltiden. Uppsala var namli-
gen ett magiskt begrepp redan under forhistorisk tid, vilkiant
over hela den nordgermanska virlden som huvudsitet for de
miktiga sveakungarna av den urgamla Ynglingaitten —
Skilvingarna — som hade sitt ursprung fran gudarna, och som
genom kulten ansvarade for samhillets relationer till hogre
makter. Det forhallandet att kungamakten var érftlig, liksom att
knappast nadgot annat huvudkungasite i Norden férblev sa linge
pa samma plats, spelade sikert ocksa in. Det storartade laget pa
ashojden, de vildiga kungshogarna, de ordkneliga mindre grav-
hogarna, den priktiga kungsgarden, de stora giastabudshallarna,
den kungliga hirden, den gemensamma kultplatsen, den stora
byn, de nirliggande tings- och marknadsplatserna, allt tillsam-
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mans maste redan under den yngre jarnaldern ha gjort ett
outplanligt intryck pd varje besokare.

Uppsala framtriader i den fornnordiska hdvden som det mest
magiska platsnamnet i hela Norden. Det foérvanar diarfor inte att
ett stort antal orter, inte bara i Sverige utan dven i Norge och pa
Island, redan i gammal tid uppkallades efter Uppsala. Annu
under den dldre medeltiden hidnvisade en gren av den norska
kungasldkten till sitt avldgsna frindskap med Ynglingaitten,
trots att detta sliaktskap forlorade sig ett halvt artusende tillbaka
i tiden. En urgammal fornnordisk mytbildning om Uppsala mo-
ter vi ocksd i Ynglingatdl, for att inte tala om Ynglingasagan,
vars inledning om skilvingarnas etablering i Uppsala rentav bar
drag av en nordisk skapelseberittelse.

Uppsala i den litterdra traditionen

Det dr anmirkningsvirt hur ofta de folkvandringstida Uppsala-
kungarna figurerar i den skriftliga hidvden. Kungar som Aun,
Egil, Ottar, Ale och Adils 4r omnimnda i sammantaget inte
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mindre dn ett tjugotal tidiga killor, de flesta icke-svenska. Tva dr
nedskrivna i det anglosaxiska England(Beowulf och Widsid), de
flesta pa Island, nagra i Norge och Danmark.

Manga av dessa killor dr kryptiska eller aterger delvis samma
traditioner, medan nagra kan tilldémas bittre vittnesvarde. Hur
som helst demonstrerar den fornnordiska litterdra traditionen
att svearnas kungasite i Uppsala redan under folkvandringstid
(ca 400-550 e Kr), alltsa for 1.500 ar sedan, spelade en roll i de
forna nordbornas virldsbild, som efterhand fick inslag av ren
mytbildning. Glimtar av historiska héndelser, och av myter med
anknytning till Uppsala, kom att bevaras i den lirda muntliga
traditionen runt om i Norden, ofta infogade i skildringar av
andra sammanhang. De dyker upp i skaldestycken, episka berit-
telser, mytologiska framstillningar och krénikeartade upprik-
ningar, ofta nedtecknade forst under medeltiden, efter ett halvt
artusende eller mer.

Snorre Sturlasson inleder sin berémda Heimskringla med
Ynglingasagan, en kort prosaberittelse 6ver de dldsta Uppsala-
kungarnas 6den, som dock mest kretsar kring hdndelser kring
dessa kungars doéd. Den dr uppbyggd kring Ynglingatal, en
dunkel diktkronika éver de dldsta Uppsalakungarna. Den till-
skrivs den norske skalden Tjodolf fran tiden omkring ar 900,
men i botten finns rimligen rester efter en ursprunglig 6stsvensk
sldkttradition om den dldre Ynglingadtten. Som killa till kun-
skap om historiska skeenden har Ynglingasaga mycket begriansat
vdarde, dven om dir finns inslag av intresse. Det ursprungligare
och i bunden form avfattade diktverket Ynglingatdl har ett
hogre killvarde. Men samtidigt dr det knapphindigt och bitvis
ganska kryptiskt. Inte desto mindre finns det i Ynglingatal,
liksom dven i Ynglingasaga, inslag som i ndgon man kan bestyr-
kas arkeologiskt eller genom andra, oberoende éldre skriftliga
kdllor. Till de senare hor framfor allt hjalteeposet Beowulf.

Kvidet om Beowulf ér i sin bevarade form avfattat pa en
arkaisk anglosaxiska. Det brukar dateras till tiden 700-1000,
men dess historiska huvudinnehall utspelas i Sydskandinavien
under folkvandringstiden, nidrmare bestimt under 500-talets
forsta hilft, ndgot som ocksa bestyrks av vissa arkeologiskt kon-
trollerbara detaljer. I Beowulfkvidet finner man inte skymten av
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nigon anglosaxisk historisk tradition. Det rader dirfor inte
minsta tvekan om att kirnan i Beowulfkvidet ytterst dtergir pa
en rent nordisk tradition fran yngre folkvandringstid, nidrmare
bestimt frdn hjiltarna Hygelaks och Beowulfs geatiska hem-
land, méjligen dartill med inslag ocksa av en danisk tradition.

I Beowulfkviddet omtalas strider mellan geatar och svear, i
vilket sammanhang sveakungarna Egil, Ottar, Ale, Emund och
Adils figurerar. Dessa strider torde ha berort stérre delen
500-talets forra halft.

Ynglingatals, Beowulfs, Widsids och i viss man Ynglingasagas
folkvandringstida Uppsalakungar kan i stort sett anses historiskt
bestyrkta, atminstone vad giller namn, inbordes ordning, slikt-
skap och ungefirlig datering. De dr inte pahittade av en sen
litterdr skola. Detta framgar for 6vrigt redan av namnskicket for
de folkvandringstida sveakungarna som f6ljde allitterations- och
variationsprinciper, som var typiska for den mellersta jarnal-
dern i den germanska virlden, men som for linge sedan hade
fallit ur bruk da de aktuella killorna nedtecknades eller avfatta-
des.

Aven om de i Ynglingatal nimnda sveakungarna som foregar
de folkvandringstida dr historiskt okontrollerbara, kan det dar-
for inte uteslutas att dven nagra av dem atergar pa en verklig-
hetsbakgrund. Och dven om det dldre partiet av Ynglingatals
genealogi dr vdrdelost som historisk killa, kan det mycket vil
aterspegla dunkla tradlitionsrester om ett tidigt kungasite i
Uppsala. Bortser vi fran de dldsta, uppenbart apokryfiska gestal-
terna i Ynglingatal, for oss dess generationsgenealogi dnda till-
baka till mitten av den romerska jarnaldern, ungefiar 200-talet
efter Kristus. Detta 6verensstimmer vil med arkeologiska och
geologiska data om bosdttningens alder i Gamla Uppsala.

Vilka kungar i vilka hogar?

Aun, Egil, Ottar, Ale, Adils och Emund éar alla omtalade i av
varandra delvis oberoende killor pa ett sdtt att det dr svart att
ifragasitta deras egenskap av historiska gestalter i Uppsala un-
der 400- och 500-talen e Kr, liksom deras ungefirliga inbordes
sliktrelationer. Anda sedan grivningarna i Osthégen 1847 och

191



Viasthogen 1874 visat, att dessa hogar kunde dateras till slutet av
400-talet och 500-talet, och sedan en sonderingsgriavning pa
1920-talet klargjort att Mitthogen byggts pa ungefdr samma sitt
som de andra hégarna, fast tidigare, har man frestats att placera
nagra av nimnda herrar i dessa hogar. Framst utgick man fran
Ynglingatdl, som uppger att Aun och Adils dog i Uppsala, och
Ynglingasaga, som anger att Egil hoglades dir. Ynglingatals
uppgift att Ottar dog i Vendel har man allmidnt knutit till
Ottarshogen i Vendels socken, en med kungshoégarna i Uppsala
till monumentalitet, fyndinnehall och datering jamstdlld hog,
som dartill enligt en dldre folklig tradition kallades Ottars hog.

Man tiankte sig att Aun, som kan ha doétt omkring 475, vilar i
Mitthégen, den dldsta av de tre stora hogarna, att Egil, som dott
fore 521, begravts i Osth('jgen, att Ottar, som kan ha dott
omkring 525, hamnade i Ottarshégen, och att slutligen Adils,
som torde ha dott nagon gang 550-575, skulle slumra i Vistho-
gen.
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Aven om det ir rimligt att anta, att nagra av dessa kungar vilar
i de aktuella hogarna, dr det hela kanske 4nda inte fullt sa enkelt.

Lat oss forst bortse fran Ynglingasagas bitvis forvirrade och
ibland, till exempel betriffande Egils och Ales franfillen, up-
penbart felaktiga uppgifter.

Ynglingatal uppger att bdde Aun och Adils dog i Uppsala.
Ales dod kan ha intraffat ndgon géng vid 500-talets mitt, men
ingenting i vare sig Beowulf eller Ynglingatal antyder var detta
nirmare kan ha skett. Man kan alltsd inte, som ofta skett,
utesluta att Ale begravts i Uppsala. Emund, enligt Beowulf bror
till Adils, och som figurerar dven i Leirekrénikan och Hynd-
luljod, foll i strid mot Ale sedan broderna tagit sin tillflyke till
geatarna. I sa fall har han knappast begravts i Uppsala.

Ynglingasaga uppger att Egil begravdes i Uppsala. Men hela
framstéllningen om Egils dod bygger, som Sune Lindqvist har
visat, pa ett missforstand. Varken Ynglingatal eller Beowulfkvi-
det antyder nagot som helst i denna riktning. Det senare skildrar
tvartom hur Egil pa sin alders host stupade i kamp med geatarna
efter att ha tagit sin tillflykt till en befdst anliggning, méjligen
en fornborg. Av sammanhanget att déma intridffade detta na-
gonstans inom svearnas omrade, oklart dock var.

Séledes ar det bara Aun och Adils om vilka nagotsanar trovar-
dig uppgift finns att de dott eller begravts i Uppsala. Av de
ovriga maste Ale anses vara en lika tinkbar hégkandidat som
Egil.

Tidpunkten for Egils déd, kort innan Hygelak foll i Frisland
omkring ar 521, éverensstimmer ganska vil med Osthogens
arkeologiska datering. Men som Birgit Arrhenius nyligen har
visat, ingar bland de férbrianda fynden fran hégen fragment av
pressbleck till en hjdlm, som av storleken att déma snarast har
tillhort en ung pojke. Ar detta riktigt kan Egil, som inte bara var
vuxen utan enligt Beowulf ocksa gammal vid sin doéd, saklost
avforas ur diskussionen betriffande Osthogen.

Nya sonderingsgravningar har visat, att Tingshogens platta
topp inte motsvarar den naturliga asytan sisom man tidigare
trott. Den tycks tvirtom vara en konstgjord hég uppkastad 6ver
ett stenrdse. Mitt pa den avsiktligt utplanade hégtoppen har en
stenhdll rests. Sannolikt dr alltsi dven Tingshogen en grav,
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jamforbar med andra s k platdhogar med resta toppstenar. Rent
anldggningsmaissigt borde Tingshdégen vara yngst av de fyra
stora hogarna men dateringen aterstar dnnu att faststdlla.

Forutom de tre sa kallade kungshdgarna i Gamla Uppsala och
Ottarshogen i Vendel, har vi alltsd sannolikt dven Tingshogen
att ta hinsyn till som tdnkbar gravplats for folkvandringstida
Uppsalakungar. I detta sammanhang méste ocksa Brunnshogen
vid Husby-Langhundra kyrka sydost om Uppsala diskuteras.
Dess hart kremerade gravinventarium fran just den aktuella
tiden kan, som Bertil Almgren papekat, inte bara mita sig med,
utan torde snarast i friga om kvalitet och ursprunglig praktfull-
het ha évertriffat fynden frin bade Osthégen, Visthogen och
Ottarshogen.
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Strider mellan Svear och Geatar

Beowulfkviddet omtalar upprepade strider mellan svear och gea-
tar, dar 4n den ena, dn den andra parten hade 6vertaget. Dessa
strider torde ha dgt rum under perioden fran 500-talets borjan
till dess mitt.

I detta sammanhang omndmns sveakungarna Egil, Ottar, Ale
och Adils, samt Adils bror Emund. Egil dodades pd svearnas
omrade av geatern Eofor sedan han angripits av geatarna under
kung Hygelak. Emund dédades i kamp mot farbrodern Ale, som
forfoljt honom och Adils dnda till geatarnas land. Vid ett senare
tillfalle foll Ale i strid mot Adils, som fatt understod av geaterna
under Beowulfs ledning, av sammanhanget att doma pa svear-
nas omrade.

Det intressanta ar att Hygelak (Hugleik), geatarnas kung och
Beowulfs morbror, ocksd omtalas i Gregorius den stores Histo-
ria Francorum fran omkring ar 575, liksom i en frankisk och en
engelsk kronika fran 700-talet. Darigenom kan det i Beowulf-
kvadet beskrivna flottanfallet mot Frisland, vid vilket Hygelak
stupade, dateras till omkring ar 521. Egils déd i samband med
Hygelaks angrepp mot svearna maste alltsa ha skett tidigare.
Hddkyn, Hugleiks bror, foll i kamp mot Egil i svearnas land.
Heardred, Hygelaks son, dodades nir Ale f6rfoljde sina upprori-
ska brorssoéner Adils och Emund till geatarnas land. Eofor och
Wulf figurerar som Egils banemin, och Weostan som den som
fiallde Emund. Dessutom upptrader forstas Beowulf sjdlv. Enligt
kvadet deltog ocksa Beowulf i angreppet mot friserna men kom
hem med livet i behall.

Vilka var da dessa geatar mot vilka Uppsalakungarna i flera
generationer kimpade? Aldre forskning har laborerat med tva
huvudalternativ: jutarna(fran Jylland) eller, vanligen, gotarna.
Med hiénvisning till deras néra férbindelser med danerna och till
Hygelaks flottanfall mot Nordsjokusten, har man menat att
dessa geatar var vistgotarna. Méanga forskare drog da ocksa
slutsatsen, att striderna slutade med att vistgétarna underkuva-
des eller blev politiskt beroende av svearna. Beowulfkviadet anty-
der nimligen att sveakungen Ale hade ett finger med i spelet ndr
Beowulf, som pa fidernet tycks ha varit av sveaitt, sedan Heard-
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red stupat insattes som geatarnas kung, liksom att Beowulf efter
Ales dod forblev Adils forbundne.

Det ar dock svart att i Beowulf finna minsta st6d for tolkning-
en att geatarna dr vistgotarna. Denna tolkning dr ocksa geogra-
fiskt och militdrstrategiskt hégst osannolik.

Geatar — Gutar?

Gad Rausing har pd grundval av Beowulfkvidets topografiska
beskrivningar och dess skildring av Beowulfs sjofird till dana-
kungen Hrodgars hov, gjort sannolikt att Beowulf tog i land vid
den hoga vita klintkusten vid Stevns pa sydostra Sjdlland. Ut-
ifran skildringen av Beowulfs hemtrakter och en berikning av
tiden for sjofarden, drog Rausing vidare slutsatsen att Beowulf
utgick fran Gotland, nirmare bestdmt fran trakten av Ronesnis
— Hronesnaess — pa sydostkusten, dar Beowulf for 6vrigt senare
blev begravd.

Resonemanget kan dock foras lingre. De som ansett att gea-
tarna var identiska med véstgotarna har haft svart att férklara
Beowulfkvddets upprepade klara besked om att striderna mellan
geatar och svear skedde efter eller i samband med firder till
sjoss, for att inte sédga till havs:

»... och Ongetheows (Egils) ttlingar voro flinka, fejdglada.
Fred ville de ej halla 6ver havet (over heafo)
»Svear och geatar 6ver vida vatten (ofer (w)id waeter)

viaxlade strider»

»Att std honom (Hygelak) emot, han (Egil) ej trodde sig kunna,
€j trotsa sjbménnen (saemannum), som vida hirjat»

»De (geatarna) hade férhivt sig mot honom (Ale), som var
skilvingars skold, av sjokungar (saecyninga) den biste, som
uti Sverige (swiorice) smycken brutit»

»At Eadgils (Adils), den forviste, vart han (Beowulf) en vin.

Med vapen han stédde, 6ver ytvidda sjon (ofer sae side),
Ottarsonens».

For att fa det hela att g& ihop med antagandet att geatarna var
vastgotarna, anslot sig en dldre forskning, paverkad av Snorre
som gatt i samma filla, till det langsokta antagandet, att allt tal i
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Beowulfkvidet om hdrnadstdg 6ver hav och vida vatten, sjofar-
der och sjokungar skulle ha gillt Vinern. Forst nir man med
Rausing antar att geatarna var gutar, blir alla dessa beskrivning-
ar och uttryck begripliga och rimliga. Man maste darvid komma
ihag, att Uppsalakungarna vid den aktuella tiden faktiskt reside-
rade vid en vik av Ostersjén. Den enda rimliga slutsatsen ir
alltsa, att de i Beowulf omtalade striderna fordes efter farder
éver Ostersjons vatten, troligen mellan svear och gutar.

For den tidens gotldnningar var sjokontakter med danerna en
barnlek, och ett flottdg mot Frisland i férbund med danska
styrkor kan inte ha varit svarare fér den tidens gotlanningar att
genomfora dn for vistgotar, snarare tvirtom.

Men Beowulfkvidet ger ytterligare detaljer som stirker anta-
gandet att geatarna var identiska med gutarna. Till exempel
kallas geatarna for Saegeatas, dvs sjo-geatar, havs-geatar, en lika
naturlig bendmning for de gotlindska 6borna som en langsokt
allusion pa de 6vervigande inlandsvinda vastgotarna.

Ett annat i Beowulfkvadet stindigt aterkommande epitet for
geatarna dr »Weder». Detta ord har ofta tolkats som »vind,
»storm». Wedergeatas, wederleod, wederas skulle da betyda »vind/
stormgeatarna», »vind/stormfolket» och Wedermearc »vindar-
nas/stormarnas land». Redan detta later rimligare i samband
med Gotland dn med Vistergotland. Men som Sune Lindqvist
har papekat betyder det anglosaxiska ordet »weder» snarast
»vadur», »bagge». Wedergeatas skulle alltsa betyda »vidurgeatar»,
och de ideligen aterkommande folkbendmningarna wederleod
och wederas narmast »vadurfolket», »vidurminnen». Beowulf
kallas f6r wederathioden, »vadurarnas furste», och geatarnas hem-
land fér wedermearc »vidurlandet». Ar det nagot som just Got-
land redan i gammal tid sdrskilt har férknippats med, sa ar det
farskotseln, som 6n har speciellt goda betingelser for. Man kan
ocksa erinra om att vdduren under medeltiden bland annat
upptrader som symbol pa fristaten Gotlands éldsta kinda sigill.

Tolkningen av Beowulkvddets wedergeatas som gutar kastar
ocksa ljus 6ver en uppgift i den gotiske historieskrivaren Jorda-
nes arbete om goterna fran 500-talets mitt. Detta arbete, Getica,
var av allt att doma baserat pa ett nagra artionden dldre, for-
svunnet verk av Cassiodoros, en lird domare i tjanst hos vistgo-
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ten Teoderik, Italiens hirskare 473-525, hos vilken ocksa
manga nordbor tjanstgjorde. Det dr alltsa en kidlla ungefdr
samtidig med hindelserna i Beowulfkviadet. Jordanes rdknar
upp en rad folkslag pa den skandinaviska halvon, f6ljande den
svenska ostkusten norrifran. Han bérjar med skridfinnarna (lap-
parna) och nidmner direfter suetidi, dvs svearna (pa ett annat
stille suehans), sedan theusti (troligen tjustborna) och efter dem
vagoth. Darefter foljer Jordanes uppenbarligen Skane vistkust
vidare mot Vistsverige och Norge.

Eftersom Jordanes upprakning sa tydligt dr kustbunden, har
man tolkat detta vagoth som 6stgotar, gutar eller rentav nagot
folk utmed Skanes vistkust. Tolkningen av Beowulfkvidets we-
dergeatas som gutar gor det emellertid naturligt att uppfatta
forleden va som synonymt med weder, och dirmed vagoth som
en folkslagsbendmning for gutarna. Detta ger ocksd en geogra-
fisk mer logisk ordning dn tolkningen dstgotar.

Som ovan ndmnts antyder Beowulfkvidet att geatarnas land,
lat oss nu sdga Gotland, vid slutet av folkvandringstiden politiskt
underordnades svearna men i 6vrigt beholl en sjdlvstandig stall-
ning under egen hirskare.

Det dr da anmarkningsvart att hjdlten Beowulf ocksa upptra-
der under annat namn, Aelfhere, fornnordiska Alvar, vilket Beo-
wulftolkaren Collinder uppfattar som Beowulfs egentliga namn.
Det ar da frestande att i diskussionen dra in de mytiska figurer-
na Tjelvar och Avair Strabain. Tjelvar var enligt Gutasagan i en
avldgsen dunkel forntid gutarnas forste hirskare. Avair omtalas
som Gotlands férste politiske ledare, som nir 6n gjordes skatt-
skyldig under svearna, medverkade till en bevarad politisk och
juridisk sjdlvstandighet for on.

Forst har vi de allmidnna likheterna mellan Beowulfs och
Tjelvars/Avairs politiska ledarroll. Dartill kommer den pafallan-
de namnlikheten mellan Beowulfgestaltens Alvar och paret
Tjelvar/Avair. Mojlighen kan jamforelsen utstrickas ocksa till
den innehallsliga betydelsen av férlederna i Beowulf och Avairs
tillnamn Strabain. Beo, anglosaxiska beoew, det fornordiska
bjugg, betyder korn, sdd; dven om strabaint nirmast betyder
smalbent, har stra just samma betydelse som beow, namligen sad.
Man kan heller inte undga att notera att Avair enligt Gutasagan
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Gamla Uppsala fran norr
med Kungshigarna, kyrkan
och Disagdrden. Teckning av
Olof Thunman.

skall ha stammat fran Alva socken nira de trakter pa sydostra
Gotland, dir enligt Rausings tolkning Beowulf skulle ha hort
hemma. Det dr alltsa tdnkbart att Gutasagans bada mytiska
gestalter Tjelvar och Avair tillsammans representerar de sista
sondriga fragmenten av en pa Gotland bevarad muntlig tradi-
tion om hjilten Beowulf.

Mycket pekar alltsa pa att Beowulkvddets geatar dr gutarna
och att dess Wedermearc dr Gotland.

Yngligasagas, Skjoldungasagas och andra sekundira kéllors
ytterligt apokryfiska skildringar av Ale som en kung fran Opp-
land i Norge, som f6ll i kamp mot Adils pa Vinerns is, kan for
gott lamnas ddrhdn. Som Sune Lindqvist papekat maste Yng-
lingatal tolkas som att Ale var sveakung i Uppsala. Enligt Beo-
wulf {61l Ale i kamp mot brorsonen Adils efter det att denna fatt
hjalp av geaterna, dvs gutarna, fran andra sidan havet. Att
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Uppsalakungarna skulle ha bekrigat vastgotarna 6ver Vanerns
vatten och underkuvat dem finns inget beldgg for vare sig i
Beowulfkvidet eller andra ildre killor. Uppsalakungarnas stri-
der med geatarna under 500-talet torde alltsd ha gallt gotlin-
ningarna. Dessa strider utkdmpades i sd fall bdde pd svearnas
omrade och pa Gotland.

Folkvandringstidens samhdlle
Norden och Europa

Den tid da kungasitet i Gamla Uppsala etablerades, den senro-
merska tiden och folkvandringstiden, var en av de mirkligaste i
var historia. Skedet ca 300-575 kinnetecknades av en pataglig
agrar och ekonomisk expansion, med en folkmédngd som mycket
vl kan ha varit lika stor som under vikingatiden — dldre medelti-
den eller pa 1600-talet. Samtidigt var det en kulturellt dynamisk
tid. Konsthantverket stod bade tekniskt och estetiskt pa hogsta
internationella niva. Den inhemska guldsmedskonsten har knap-
past overtraffats vare sig forr eller senare och dess produkter
stod pa intet vis efter vad bdsta de kontinentala verkstiderna
kunde 4stadkomma.

Under dessa drhundraden var Europa en smiltdegel av om-
flyttande germanska och andra folkgrupper. Folk som vistgo-
ter, ostgoter, heruler, burgunder, vandaler och langobarder
hade utgétt fran nordgermanskt omrade och i vissa fall fran
Skandinavien. P4 si sitt kom stora delar av Europa att langre
eller kortare tider politiskt domineras av germanfolk, som talade
beslidktade sprak och som préglades av likartad kultur och sam-
hillssyn. Just under den tid da kungshégarna i Uppsala restes,
styrdes Italien av med nordborna besldktade olika germanfolk,
med vilka de 4dtminstone tidvis torde ha uppratthillit nira for-
bindelser.

Religion
I Milaromradet finns manga ortnamn med foérleder av hedniska
gudanamn, inte sdllan med ett manligt och ett kvinnligt guda-

namn upptradande parvis och i anslutning till andra namntyper
som brukar uppfattas som centralortsnamn av nagot slag, till
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exempel Tuna. Man har i Tunanamnen velat se centra for bade
administration och religios kult, lokalt eller underordnat svea-
kungen. Den litterdra hdvden antyder ocksd, att sveakungen vid
sidan av en huvuduppgift som krigsbefilhavare hade en betydel-
sefull funktion i samband med den religiésa kulten. Férdenskull
finns det dock inte fog att tala om ett sakralt kungadéme.

Som Hellberg papekat, dominerade i Uppland under den
dldre jarnaldern, av ortnamnen att déma, gudarna Ull, Njdird,
Fro, Froja, Hdarn och Tor. Det dr ocksa de som framst ingar i
Tunanamn, platser som tycks ha varit av sarskild betydelse under
den mellersta jarnaldern. Enligt Hellberg bestyrker ortnamnen
ocksa den litterdra hdvdens antydan, att kulten av Oden skulle
vara ganska sen. Enligt Adam av Bremen skulle ett hedniskt
tempel i Uppsala under 1000-talet mitt ha rymt gudabilder av
Oden, Tor och Fré.

Att den hedniska forstdllningen om ett liv efter detta verkli-
gen togs pa allvar, visar bade gravfynden och den litterdra
traditionen. Begravningen var det medium som garanterade en
trygg overforing till det efterkommande livet. Nar i Beowulfkva-
det odjuret Grendels moder dédar en man i danakungens hird,
var det mindre detta som bekymrade dn det faktum att man inte
kunde kremera honom, eftersom liket blivit bortfort:

»Ej formadde nir morgonen kom, danernas min den dodsslagne
brinna i brand, ej i bél ligga den omtyckte mannen.»

Livet efter detta hade ytligt sett stora likheter med det verkliga
livet. Den stdllning man haft under livstiden aterspeglades i
tillvaron pa den andra sidan. Det var viktigt att man kunde méta
sina anfdder och frinder i den andra tillvaron kladd och utrus-
tad som det anstod ens jordiska stéillning.

Jarnalderns gravskick vittnar klart om ndrvaron av ett
komplext sjilsbegrepp, nagot som ar karakteristiskt just for
lagtekniska samhéllen med religioner med manga gudar. I tiotu-
sentals skandinaviska gravar fran jarnaldern har de déda utrus-
tats med gravgiavor. Den ande som minniskan uppgav just nar
doden kom representerade ndrmast sjdlva livsprincipen. Den
kraft didremot som representerade minniskans personlighet
limnade kroppen férst nir denna bréts ned, med andra ord i
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samband med att den ruttnade i graven eller kremerades pa
balet.

Konsekvensen av denna uppfattning var, att den personliga
utrustningen, foér att kunna fo6lja den dode till andra sidan,
maste finnas hos denne just i den stund dé sjdlen tdnktes limna
det jordiska. Det var darfér en logisk nédvindighet att grav-
gavorna vid kremering brindes med den dbde pa bélet eller vid
jordfistning placerades obrianda hos den dode i graven.

Vilket starkt grepp forestdllningen om en liv efter detta hade
om manniskorna under jarnaldern, framgar av att man konse-
kvent holl isdr dessa principer for hantering av gravgavor. Gene-
rellt kremerade man inte personlig utrustning i samband med
jordféstning och lade inte ner obriand utrustning i brandgravar.

Att kremeringen avsag att pa ett tryggt sitt 6verfora den déde
med materiell utrustning till nésta virld, framgar ocksd av
manga skildringar i litteraturen. Lat oss hér vilja nagra suggesti-
va strofer ur Beowulfkvidets skildring av Beowulfs egen hidan-
fard:

»At honom da gjordes
ett bal pa marken

— blygsamt var det ej —
behingt med hjilmar,
hdrnadsskoldar

och bjidrta brynjor,
sasom bett han hade.

I mitten lades
mangpriste fursten

av klagande krigare»

»Sonen av Wistan

lat sa bjuda,

att de med balets ved
fjarran matte féra
folkets herre,

gudarna till motes .. .»

»Av balfyrar den storsta
krigarna vicka.

Fran vedkiglan roken
sotsvart stiger;

smatter fran lagan
véxlar med verop.
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»Vindtumlarn» (dansar)
tills han benhyddan
brutit sonder,

het i hjértat.

Himlen svalde roken.»

De min, for min dr det frigan om, som begravts i Ost- och
Visthogen i Gamla Uppsala, Ottarshégen i Vendel och i Brunns-
hégen i Husby-Langhundra, kremerades med praktfull utrust-
ning, av vilken bara fragment éterstod efter den valdsamma
hettan. Detta dr inte att undra pa. Som Birgit Arrhenius har
visat, har bilhettan vid kremeringen fér Visthogen uppgatt till
minst 1470 grader — att jamféra med ca 1200 f6r moderna
kremeringar och 800-900 f6r vanliga jarnaldersbranningar.

Religionen tog sig av allt att doma dven uttryck i offer, gards-
offer, bygdeoffer och centralt organiserade offer, knutna till
stormans- och kungasidten. Mdnniskooffer torde ha férekommit.
Adam av Bremens upplysningar fran omkring ar 1070 om of-
ferrriter i det forna Uppsala kan, som Goran Henriksson har
visat, tolkas som tydande pé offer aterkommande vart dttonde
ar, inte, som ofta sagts, vart nionde. Religion och gudsforestall-
ning var ocksd féorbunden med observationer av och foérestll-
ningar om himlakroppars, sdrskilt manens, regelbundna rérel-
ser, som troligen iakttagits i artusenden for bland annat kalen-
dariska bestdmningar for kultsyften.

Europeiskt kulturinflytande

Folkvandringstidens Skandinavien var ingalunda nagon isolerad
avkrok utan var kulturellt och politiskt en del av Europa. Det
arkeologiska materialet ger 6vervildigande stod for de fragmen-
tariska skriftliga kdllornas antydan om ndra férbindelser med
det soderfallande vastromerska riket och det 6stromerska, by-
santinska, riket, liksom med med de efterféljande germanska
rikena i mellersta och sédra Europa. Utan tvivel atervinde
manga grupper av skandinaviska médn och enskilda individer till
Skandinavien, efter att langre tid ha antingen tjanstgjort i eller
bekrigat de senantika staternas armeer och administration. Nar
Beowulfkvidet omtalar hur Hygelak och Beowulf ena stunden
angriper sveakungarnas hemland, for att i ndsta sjdlvklart upp-
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trada vid den frisiska kusten, ar detta helt i 6verensstimmelse
med tidens férhallanden.

De flesta av dessa hemvindande torde ha varit vil bekanta
med kristendom i olika former. Nagra av dem hade sikert ocksa
overgivit sin hedniska tro och kom hem som troende kristna.

Vi kan ocksa tryggt anta, att inte sa f nordbor som tjanstgjort
i Sydeuropa, vid sin dterkomst var bade lds- och skrivkunniga,
dvs att man kunde tala, ldsa och skriva latin och/eller grekiska.
Enstaka senantika bokalster har sidkert funnits pa en del stor-
mannagardar i Norden under yngre romersk jarnalder —
folkvandringstid. De forbrinda pseudokaméerna fran Viastho-
gen i Gamla Uppsala kan silunda mycket vil ursprungligen ha
prytt en praktfull bokparm.

Det var alltsd ingen tillfdllighet att runskriften slog igenom i
Norden just under den yngre romerska jarnaldern, pa 200-talet
e Kr. Sedan dr det en annan sak att runskrivandet lange férblev
en specialistsyssla, forbehallen ett fatal runkunniga vid kunga-
hov och stormannagédrdar och sirskilt knutet till religiosa funk-
tioner. Att skrivkonsten verkligen behdrskades dven i Uppsala-
trakten under yngre romersk jarnalder visar fyndet av en skirva
till ett enkelt lerkirl fran gravfiltet vid Dragby i Skuttunge, blott
nagon mil norr om Gamla Uppsala, med fyra inristade runor.
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Keramiken ar typisk for Uppland under denna tid och runorna
har ristats in fore branningen. Man torde kunna ta for givet att
ocksa Uppsalakungarna under senromersk tid hyste runkunnigt
folk i sin tjdnst, precis som Beowulfkviadet fortiljer om dana-
kungen Hrodgar pa Sjdlland.

Den mellersta jairnalderns nordbor 6vertog pa manga hall och
anpassade till sina behov sofistikerade viktsystem fran de senan-
tika hogkulturerna. Man vigde sina ddelmetaller pa nagot tion-
dels gram nér och var som Frands Herschend visat vdl medvetna
om mojligheten att dra fordel av sofistikerade viktmanipula-
tioner i enlighet med Greshams lag.

Manga nordbor kom sjilvfallet hem ocksd med kunskaper om
senantik ingenjorskonst och teknik. Ett exempel dr de stora
portarna pa Eketorps Borg pa Oland, vilka som Herschend
likasa uppmadrksammat, sparrades med féllgaller av jarn av klas-
sisk senantik modell. Exempel pa inhemsk teknisk kapacitet och
féorméga att organisera stora kollektiva insatser under svara
arbetsforhallanden 4r de hundratals fornborgarna runt om i
Milardalen, vilkas flertal fick sina ursprungligen monumentala
stenmurverk uppférda under yngre romersk tid — folkvand-
ringstid.

Samhdllets karaktdr

Ynglingatdl, Beowulf och andra killor framstiller svearnas
kungamakt som drftlig, i motsats till medeltidens senare val-
kungadome. I sjdlva verket var drftliga kungadomen vanliga i
den germanska virlden under denna tid. Att Osthégen i Gamla
Uppsala, som Birgit Arrhenius nyligen visat, troligen rests éver
en ung pojke, passar vil in i bilden. Ett annat uttryck for arftlig
kungamakt ar tidens for olika kungaslakter karakteristiska, syste-
matiskt varierande och allittererande namnskick. Till exempel
borjade mansnamnen i Ynglingadtten under folkvandringstiden
genomgaende med vokal. Man kan i sammanhanget ocksa nam-
na en viss forkirlek for dynastiska dktenskap, precis som under
den yngre vikingatiden.

Den mellersta jirnalderns samhille foérefaller ha varit organi-
serat i smakungadémen av skiftande storlek, inflytande, allians-
foérhallanden och inre sammanhallning. Kungadémet i Uppsala
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var utan tvekan ett av de mer betydelsefulla. Mycket tyder pa att
folkvandringstidens samhille hade natt en grad av komplexitet
och organisatorisk fasthet, som goér det berittigat att tala om en
begynnande statsbildning. Denna tendens brots emellertid i
samband med de stora samhillsférindringar som intriffade
under slutet av 500-talet och bérjan av 600-talet.

Kungars och stormins yttre maktstillning byggde pa vin-
skapsallianser, dynastiska dktenskap, men ocksa vald. De éldsta
killorna, till exempel Beowulf, speglar ett évre samhallsskikt
vars relationer upprittholls genom ett system med gavor, gen-
gavor, gentjanster, allianser, edséverenskommelser, arrangera-
de dktenskap och vapenférbund. I systemet ingick ocksa en viss
plundringsekonomi for att tillgodose behovet av ddelmetall till
smycken och praktvapen, vilka i sin tur tjdnade till att markera
status, knyta och uppritthalla allianser, och att avléna hirden
och foérse den med de jasta drycker, som var lika viktiga i
gastabudshallen som 6let i en engelsk pub. Allt detta foérutsatte i
nagon man en ojimlik férdelning av de bista jordarna, liksom
en viss overskottsproduktion i jordbruket, som var baserat pa
boskapsskotsel och sidesodling. Bosdttningen var organiserad i
mer eller mindre sammanhallna byar.

Folkvandringstidens sambhille, fjarran fran ATP, MBL och
]AMO, var ett typiskt europeiskt, arkaiskt, traditionsbundet,
bondesamfund. Kénsrollerna var utomordentligt tydliga. Slak-
ten och sliktlojaliteten var A och O. Slidktskap rdknades i viss
méan pa bade mans- och kvinnosida, men generellt sett var
samhillet ytterst mansdominerat och nog s valdsfixerat. Trélar
anviandes som arbetskraft. Idealen i de 6vre samhillsskikten,
som torde ha priglat dven kvinnors livssyn, var sidant som
styrka, mod, skicklighet i strid, stolthet, ordhallighet, generosi-
tet, gistfrihet och férmaga att ligga orden vil. Rikedom var
hogt varderad, ett gott eftermile dnnu mer.

Det var ingalunda ovdsentligt att kunna f6das i namnkunnig
familj och sldkt. Mans och kvinnas stillning och prestige basera-
des pd bade arv och tillignan. God tillgang pa jord, fd, trilar,
vapen, smycken och annan hirlighet — sérskilt guldringar —
liksom att ha en stark hird, en priktig gistabudssal, ett gott
mjodforrad, en och annan kruka argangsvin, skickliga harpospe-
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lare och runkunniga sejdmin, allt sadant bidrog till att ge pre-
stige och rykte.

Det folkvandringstida traditionens sammanbrott

Mot slutet av 500-talet intrdffade en dramatisk scenférdandring.
Den agrara expansionen forbyttes i sin motsats. Runt om i hela
Nordvisteuropa finner man spar efter en igenvdxning av kultur-
landskapet, som rimligen maste tolkas som en minskning av den
totala odlade och betade arealen. Samtidigt observeras generellt
en kvantitativ minskning av de arkeologiska fynden. Darfér kan
man inte tolka dessa férdndringar som féljden av tillfilliga
omldggningar av lantbruksstrategier eller som en f6ljd av regio-
nala eller lokala kriser, vare sig agrara, ekonomiska eller andra.
Aven om de djupare orsakssammanhangen ir oss férdolda, 4r
det klart att det var fradgan om internationellt verkande faktorer
och konjunkturer, som under en eller ett par generationer
ledde till minskad agrar aktivitet, minskad folkméingd och en
ddmpad kulturell dynamik och verksamhet i stora delar av Euro-
pa. Detta intrdffade i Norden nidgon gang under senare delen av
500-talet och borjan av 600-talet och gjorde sig tydligt méarkbar
aven i Uppsalatrakten. Detta skifte, som kom att medféra stora
kulturella och samhilleliga férandringar, intrddde alltsé troligen
kort tid efter det att Vidsthogen, den yngsta av de tre stora
daterade hogarna i Gamla Uppsala, byggdes.

Norden var under den mellersta jirnaldern en integrerad del
av det ekonomiska, politiska och kulturella systemet i Europa.
De ekonomiska effekterna av det sonderfallande senromerska
statsimperiet blev darfér patagliga dven i hdar. Men det var inte i
detta sammanhang som den verkliga ekonomiska och demogra-
fiska krisen i Europa uppstod, utan forst i samband med att den
Justinianska boldpestepidemin under senare hilften av 500-ta-
let och borjan av 600-talet svepte 6ver Framre Orienten, Medel-
havsvirlden och Visteuropa. I dess fotspar foljde folkminskning
och ekonomisk depression av samma dimensioner som efter
medeltidens boéldpestepidemi. Med tanke pa nordbornas omfat-
tande internationella kontakter och med kinnedom om sjukdo-
mens spridningsvigar dr det hogst sannolikt att den drabbade
viktiga befolkningscentra dven i Norden. Det dr i férsta hand
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denna lagkonjunktur som framtrader i det nordiska killmateri-
alet under 6vergangen mellan folkvandringstid och vendeltid.

Anmdrkning

Alla citat ur Beowulf dr atergivna efter Lindqvist 1958.
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