Konfekt i sorg och glddje

Anteckningar kring higtidskonfekt och konfektseder 1 Uppland

Av OLA EHN

Sikert r det innu mangen som fran sin barndom minns nir
fordldrarna kom hem fran en begravning och hade med sig be-
gravningskonfekt, denna fascinerande godsak, som var mera en
njutning for 6gat dn for munnen. Kanske har en och annan
ldsare sjdlv varit med vid begravningar, brollop eller dop dir spe-
ciell hogtidskonfekt i granna omslag serverats. Det dr ju inte sd
linge sedan denna sed var allmidn. Sjdlva férpackningen kring den
i 6vrigt enkla sotsaken kunde fi de mest fantastiska utformningar.
Aven sirskilda konfektdeviser och konfektmirken trycktes. Kon-
fekten kom att bli en ofta 6mt vardad minnessak fran en familje-
hogtid; en hel del av den gamla hogtidskonfekten har bevarats
till var tid. Upplandsmuseet dger en intressant och belysande sam-
ling, som fatt bli utgangspunkten for foreliggande studie. Sam-
lingen innehéller ett rikt varierat urval i stort sett frdn 18oo-
talets mitt till 1g920-talets borjan, dvs. under den tid konfektse-
den var sdrskilt omhuldad och utbredd.

Konfektens form och prydnad

Hogtidskonfekten upptrdder i manga olika utféranden. Den van-
ligaste typen dr den som fatt en grann férpackning; den kallas
hir omslagskonfekt. Den kan med avseende pa omslagens
form och utsmyckning grovt uppdelas i tre grupper. Uppdel-
ningen giller konfekt for alla hogtider.

En grupp omfattar den mest pakostade konfekten. Den utgors
av stora och platta, fyrkantiga eller runda sockerkarameller, in-
lindade i glanspapper i silver, guld, vitt eller svart och ovanpa
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dekorerade med rikt utformade konstgjorda blommor, en pap-
persbild eller en miniatyrfigur med anknytning till den hogtid da
konfekten serverades. Dekorationerna dr for det mesta placerade
pa ett underlag av svart eller vit tyll, 4n arrangerad som rosetter,
dn som boljande skyar. Blommor var vanliga pa konfekt for alla
tillfallen. Vita och violetta, t.ex. kléver och violer, ses ofta pa
begravningskonfekt. Materialet dr vax, papper, stirkt gasviv eller
liknande. Pa dop- och brollopskonfekt kan férekomma fruktkla-
sar av sma kulor i mycket tunnt malat glas.

Pa begravningskonfekten i den hidr gruppen utgdrs utsmyck-
ningen ofta av miniatyrer av gravvardar i olika varianter, {6r-
sedda med inskrifter som »Sof i ro» och »Sorjd». En uppslagen
bok, ibland med den avlidnes namn inskrivet, samt ett timglas
forekommer. Miniatyrfigurerna gjordes mestadels av en speciell
massa kallad »dragant», en blandning av socker och det egent-
liga dragant, ett gummiliknande dmne.

En vanlig prydnad péa bréllopskonfekten dr brudparet, format
i dragant eller i vax. Andra konfektprydnader vid bréllop dr en
myrtenkrona och ett duvpar kuttrande 6ver sitt bo. Bild g visar
en brollopskonfekt med en liten réd tomtefigur i den vita tyllen.
Tomtegubben tinktes i nordeuropeisk folktro bl.a. vaka over
hemmets lycka och trivsel. I 6vrigt kan den mest pikostade kon-
fekten, sirskilt den som tillverkades av de storre Stockholms-kon-
ditorierna, vara férsedd med fint utférda miniatyrer i trid, elfen-
ben, metall, papper, glas eller tyg, forestillande de mest skiftande
ting. Hir dr nagra exempel: lyckobrev, spelkort, ask med sytrads-
rullar i olika firger, parasoll, hopvikt skjorta med fluga, stovel-
par, skottkirra, slipsten, segelbat, lokomotiv och hus av den typ,
som dr vanlig i alperna.

Dopkonfekten kan dven den uppvisa minutiost utférda dekora-
tioner men med mer begrinsat motiviorrdd. En av de hir avbil-
dade dopkonfekterna, bild 5, prydes med en barnvagn i fin
metalltrdd, 1 vilken en liten barnfigur sitter inbiddad i vadd.
Vagnen omges av tyll och naturalistiskt utformade blommor och
blad i granna firger. Barnfigurerna kan ligga i en vagga, i en
elegant sing av elfenben eller enklare pa t.ex. en kudde helt



Bild 1. Dopkonfekt. Upplandsmuseet inv.nr UM 10.508.
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Bild 2. Begravningskonfekt. Dekoration av svart och vit tyll, gréna kvistar
och gravkors i grafirgad dragant. Fran Uppsala. Upplandsmuseet inv.nr UM
7.619 D.

nakna eller tidsenligt lindade. En rosett i ljusblatt eller rosa anger
om det giller en pojke eller flicka. Olika fdglar i vax, dragant,
porslin eller, i senare tid, i celluloid ses dven. Naturligtvis finns
storken med. Andra dopfaglar dr struts, svan och duva, den se-
nare en mycket gammal och vilkidnd dop- och fridssymbol.

Till denna forsta gruppen kan rdknas den konfekt didr omsla-
get utgdrs av ett vitt slitt papper, som vikts runt en stor fyr-
kantig karamell och prytts med reliefdekor av lack i olika fir-
ger. En begravningskonfekt dr dekorerad med en svart likkista pa
katafalk, omgiven av gréna vixtrankor. En annan konfekt har ett
svart kors med en stor dodskalle nedtill.

5 — 675245 Uppland 1967/68
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Till en andra grupp fors hir en inte fullt si pakostad konfekt,
som har en forpackning av speciellt for dndamalet tillverkade
papper med tryckta, pressade eller perforerade texter och monster.
Sadana omslag kunde pa enkelt sitt vikas kring sjdlva sotsaken,
som i det hir fallet dr forhallandevis liten. Konfekten dr avlang
och kan ha formen av t.ex. en vikt serviett eller en nidsduk
vikt for brostfickan. Variationerna dr manga. Utanpa klistrades
i de flesta fall en devis, ett s.k. bokmirke eller annan tryckt
bild med anknytning till den aktuella hégtiden. Ibland satte man
pa en mindre tredimensionell dekoration av samma typ som pa
den mer pakostade konfekten. Bild 6 visar nagra av de vanli-
gaste varianterna inom ndmnda grupp. Det tryckta bildmateri-
alet och deviserna presenteras sirskilt nedan.

Andra varianter av pappersomslag har tryckta yttickande
blommonster och vid ena eller bada dndarna fastklistrade fransar
av krdppapper. Violetta blommor &r hir mycket vanliga pid be-
gravningskonfekt.

En tredje stor typgrupp omfattar den enklaste och vanligaste
omslagskonfekten. Omslaget tillverkades av enfirgat silkespap-
per, som fransades i dndarna. Vid begravningar anvindes svart
och vitt papper, vid andra hogtider och fester papper i glada
farger. Vid dop t.ex. var det brukligt med ljusblitt eller rosa
silkespapper. Fransarnas bredd pa begravningskonfekten kan ge
en antydan om den bortgangnes alder. Pa vissa hall ansigs att
fransarna skulle vara smalare vid dldre personers begravningar
dn vid yngres. Aven pa konfekt av sidan typ klistrades deviser eller
tryckta bilder. Bild 7.

Forutom den nu presenterade omslagskonfekten, dir forpack-
ningen dgnats den storsta omsorg, fanns det hogtidskonfekt, som
saknade omslag men dir istillet sjilva karamellen blev féremal
for formgivning. Upplandsmuseet édger formar av tunn koppar-
plat till dylika karameller, sannolikt avsedda for begravningar.
Avgjutningar frin formarna ses pa bild g. De dr platta och har
olika motiv och texter i lag relief.
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Bild 3. Brollopskonfekt. Tomtefigur av rott tyg, harpa av forgylld papp.
Inkoépt i Uppsala och serverad vid brollop i Knutby socken. Upplandsmuseet
inv.nr SM 1.332 M.

En annan typ av hogtidskonfekt utan omslag har karamellen
formad till en figur av édtbar sockermassa i olika firger. Pa Nor-
diska museet finns begravningskarameller i form av enkla grav-
vardar eller urnor med den doédes initialer skrivna med svart firg
eller spritsade med karamellmassa. Bland brollopskaramellerna
aterfinns det typiska vita duvparet 6ver sitt bo och bland dop-
konfekten lindebarnet. I &6vrigt kan dessa karameller vara for-
made till blomkransar eller blomsterurnor.

De tryckta pappersbilderna, som klistrades utanpa konfekten,
forekommer dels i svart eller brunviolett pa vitt, dels i flera fir-
ger, pressade i relief och utskurna, helt enkelt vad som foér oss bli-
vit bokmirken. De enkla bilderna i svart eller brunviolett finner
man ndstan uteslutande pa begravningskonfekt. De uppvisar ett
sardeles rikt urval av religiésa motiv, sasom Maria med barnet,
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Bild 4. Brollopskonfekt. Brudpar i dragant, ljusbla tygblommor. Serverad vid
brollop i Uppsala 1899.

olika helgon, den speciellt katolska bildframstillningen av det
brinnande hjdrtat samt reproduktioner av Leonardo da Vincis
och andra berémda konstnidrers malningar, t.ex. Nattvarden.
Gravvards- och lit de parade-scener samt kyrkointeriorer foérekom-
mer. Ndagon ging kan man hitta en konfekt med en bild ay Dé-
den med lien. Dylika bilder dr ibland férsedda med korta texter,
som vinder sig till den dode, saisom »Sof i ro», »Lycklig dr Du»
och »Ett sista tack och farviil», texter som fortfarande anvinds pa
band till begravningskransar.

Fran 18oo-talets forra hilft finns fyrkantiga enkla konfektbil-
der tryckta i svart och handkolorerade, ej olika sma kistebrev.
De var avsedda framst for brollopskonfekt. De flesta dr forsedda
med korta deviser, tryckta med frakturstil.
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Bild 5. Dopkonfekt. Barnvagn i metalltrad, flerfirgade tygblommor. Serverad
vid dop i Rasbo socken 19o2.

De bilder av bokmirkstyp, som férekommer pa begravnings-
konfekt, forestiller ofta dnglar och putti. De dr antingen utférda
i flera farger eller enbart i guld, silver, vitt eller svart. Raphaels
vilkdnda édnglabilder pryder f.6. konfekt for alla hogtider. Kris-
tus pa korset i flerfargs- eller silvertryck ser man ofta pa begrav-
ningskonfekt, likasd avbildningar av Torvaldsens vilkinda Kris-
tusgestalt. Andra vanliga sorgemotiv dr en lyra och Guds hand
samt olika symboler for déd och uppstandelse. Sdrskilt makaber
for oss kan en av Upplandsmuseets franskonfekter fran slutet av
180o-talet forefalla. Dess dekoration utgors av ett fyrkantigt
mirke i svart och silver med en doddskalle och tva korslagda ben.
En krona i silver- eller guldpapper, »livets krona», pryder bade
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begravnings- och brollopskonfekt. Symboler for hopp, kirlek och
lycka, sdsom ankare, hjdrta och fyrkléver, hittar man pa brollops-
konfekt. Bokmirksinglar och bilder av barn fanns i manga olika
utféranden att sitta pd dopkonfekten. Ddrutéver bjods ett odnd-
ligt motivforrdd av olika blomster och blomsterarrangemang for
all slags konfekt.

P4 begravningskonfekt kan ibland ses fotografiska portritt av
den avlidne.

Aldern pa den hir presenterade konfekten varierar. Som tidi-
gare antytts kinner man till konfekt frin mitten av 18oo-talet.
Som en mer allmidn foreteelse upphorde konfektseden pa 1gz2o-
talet. Alla olika typer synes ha forekommit i stort sett samtidigt.
Inom den forsta gruppen av omslagskonfekt med de stora platta
karamellerna forefaller det dock som om den tredimensionella de-
korationen utvecklats ur en édldre typ med plattare dekorationer.
Dessa sistndmnda, som var sirskilt vanliga kring mitten av 1800-
talet, utgors av pappersbilder pa underlag av tyll. Konfekterna
med tryckta, pressade eller perforerade omslag var sirskilt van-
liga kring sekelskiftet och senare.

I Uppland levde bruket av begravnings-, brollops- och dopkon-
fekt regelbundet kvar ett stycke in pa 192o-talet, men det hinde
att brollops- och dopkonfekt forekom ritt ofta pa 1ggo-talet, be-
gravningskonfekt mera sillan. Troligen var forsta virldskriget en
av orsakerna till konfektsedens uppldsning. Sa sent som pa 19x0-
talet erholl sivil Ofvandals konditori som H. E. Lundholms kara-
mellfabrik i Uppsala bestillningar pa dop- och brollopskonfekt;
da anvindes dock gamla konfektomslag och mirken ur lager fran
den tid da hogtidskonfekt var mer allmint 1 bruk.

Konfektpoesi

De tryckta deviser, som klistrades pa konfekten, frimst den av de
enklare typerna, utgor en litteratur av alldeles speciellt slag. Kon-
fektpoesin dr inte precis nagon skonlitteratur, men den kan
kanske ses som en sorts litterdr folkkonst, som gav ett sitt att
uttrycka stundens allvar eller glidje och klida i ord vad man
kinde infor livets stora hogtider. Flera forlag och tryckerier ut-
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Bild 6. Hogtidskonfekt i pappersomslag med tryckta bilder och texter. Fran
1800-talets senare del och 1gco-talets borjan. I évre raden fran vinster brol-
lopskonfekt, i ljusgront papper med svart tryck och ljusréd ros, fran Giin-
therska konditoriet i Uppsala, dopkonfekt i blatt glanspapper med guldtryck
och styckebild i flera fiarger samt brollopskonfekt i silverpapper med rott
tryck och blomsterprydnad i rétt. I nedre raden begravningskonfekt i svart
resp. vitt glanspapper. Den vinstra har en Kristusbild i flerfirgstryck och
den mittre en bildframstillning av det brinnande hjirtat. Upplandsmuseet
inv.nr UM 10.841 samt SM 1.332 och 1.834.
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gav under 18oo0-talet devissamlingar. De trycktes pa stora ark, som
sedan kunde klippas isir. Devissamlingar fran 18oo-talets forsta
decennier innehaller endast kirleksdeviser och allminna senten-
ser. Speciella deviser for olika familjehogtider borjade bli van-
liga forst pa 18go-talet. Hir foljer nagra exempel pa s. k. origi-
naldeviser for sockerbagare, samtliga fran sent 18oo-tal.
Begravningsdeviserna paminner om doden:

Manga iro livets dunkla skiften

Alla vigar bira dock till griften

Ingen utav doden glommes
Snart du sjilv i graven gémmes.

De manar till ett bittre liv:

Déden skall en ging oss alla fjittra
Bed och verka, dngra och forbiittra

Betiink o min’ska vad du gor
Du vet ej stunden, nir du dor.

Ibland dr devisen trostande:
Virt ritta liv i himmelen vi borja

Ej md du da den kiire dode sorja
Se mot ljusa himlen opp
Sorgsna hjirta och ig hopp.
I nigra deviser framstir déden som ljuv och férsonande:

Rids ej gravens nattomholjda boning
Déden dr blott kirlek och forsoning

Ej finns en somn si ljuv och sot
Som den i jordens lugna skot.

Men doden kan ocksa vara motsatsen:

I det morka, tysta djupa
Allas véra dagar stupa.
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Bild 7. Hogtidskonfekt med omslag av fransat silkespapper. Fran vinster be-
gravningskonfekt i svart, dopkonfekt (?) i rosa och guld, begravningskonfekt
i svart och vitt, brollopskonfekt i gult med bild i flerfargstryck och julgrans-
konfekt fran 1888 i rosa och gult med bild i flerfirgstryck. Upplandsmuseet
inv.nr UM #7.619 och SM 1.332.

En mycket ofta aterkommande devis dr:

Sakta kom Angeln och log
Viskade: »Nu dr det nog».

Man har onekligen littare att acceptera denna specifika kon-
fektpoesi i sammanhang som bréllop och dop.
Vid brollop kan devisen lyda sa hir:

Bruden lik en rosenknopp
Slar mot maken 6gat opp

Det dkta stindet dr vil bast anda

Av alla stand, si vitt jag kan forstd.

Gamla talesitt aterfinns:

Att plocka smultron under snén
Ar ju en sysselsittning skon.
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Kirleken ér ett genomgaende tema:

O, kirlek, jords och himmels frojd
Vem blir ej av din allmakt bojd

Ett liv utan kirlek, det dr ju precis
Som jord utan gronska, blott holjd utav ris.

Vid dop handlar deviserna om fordldrastolthet:

Se modern, som vid vaggan sitter
Vad ir f6r henne virldens glitter

Kinns icke hjirtat hogre klappa
Vid dessa orden: mamma, pappa?

De talar ocksa om vakande dnglar:

Till barnet som oskuldsfullt slumrar och ier
Mang dngel frin himmelen blickar visst ner

Anglar omkring barnen leka
och de spida kirligt smeka.

Sockerbagare, konfekttillverkare

Det var 1 forsta hand konditorierna, som tillverkade och salde
den rikt utstyrda hogtidskonfekten. Ofvandals och Carl Axels
konditorier i Uppsala har till var tid bevarat en stor uppsitt-
ning konfekt av egen tillverkning. Landets mest berémda och an-
litade tillverkare av konfekt for olika hogtider och fester var Lan-
delius hovkonditori i Stockholm, som bl. a. levererade konfekten
till hovet. Aven férmoégnare familjer ute i landsorten himtade
gédrna sin konfekt fran Landelius. I Uppsala kunde man kopa hog-
tidskonfekt i en del speceributiker, men bestidllning méste di ske
i god tid. Lundholms karamellfabrik, som upphorde i slutet av
1g5o-talet, tillverkade hogtidskonfekt, dock uteslutande av den
enklare typen av silkespapper med fransar, som astadkoms med
mycket finurliga maskiner.

Dekorationerna och omslagen till den mer pakostade konfekten
gjordes i regel inte av landsortskonditorierna sjilva utan bestill-
des fran grossistfirmor. Bl.a. Axel Pettersson & Son, Uppsalas
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Bild 8. Begravningskonfekt pa stillning av papper. Denna anordning var av-
sedd att sta i mitten av konfektskalen och héja upp »finkonfekten» over den
enklare konfekten. Daterad 1877. Fran Knutby socken. Upplandsmuseet inv.nr

SM 1.332 A.

stora pappersfirma, lagerholl bokmirken, deviser och annat for

karamellomslagen.
Minga av bokmirkena och de andra bilder, som Kklistrades

utanpa konfekten, importerade sockerbagarna utifran, bl. a. fran



76 o. EUN Konfekt i sorg och glidje

Frankrike och Tyskland, vilket ger forklaringen till att katolska
motiv forekommer s ofta, framfor allt pa begravningskonfekt.
Det hinde att man anvinde franska deviser, tryckta hos Charles
Waurth i Paris. Sa gjorde Landelius konditori, men firman lit dess-
utom trycka egna konfekttexter pa franska.

I storre delen av den hir presenterade hogtidskonfekten kom
férpackningen att bli huvudsak. Sjdlva sétsaken spelade en under-
ordnad roll, beroende pa att man sillan eller aldrig at upp den.
Den gjordes i regel ej heller for att dtas. Vanligt socker blandat
med krita blev en hird massa limplig som stomme till en ele-
gant forpackning. De héarda sockerbitarna kom emellertid pa sina
hall till anvidndning under forsta virldskriget, da tillgangen pa
socker var knapp. Sarskilt bra var de nidr man skulle dricka kaffe
pa bit. Men det fanns konditorier, som lade ner stor omsorg pa
att sjilva sotsaken skulle kunna édtas med njutning. Ofvandals
konditori var beromt for sina mjuka och vilsmakande »moreller»
eller »inslagskarameller».

Konfektens servering

Nir, var och hur hogtidskonfekten serverades vixlade mellan de
olika hogtiderna men ocksd inom olika samhillsgrupper, platser
och tider. Fragor av sidan art skall hidr berdras endast i korthet
och huvudsakligen de betrdffande begravningskonfekten.

Vid begravningar hos den upplindska allmogen var det vanligt
att konfekten serverades fore sjdlva jordfdstningen vare sig begrav-
ningsfesten holls hemma i sorgehuset, pa nagot virdshus eller lik-
nande. I Varmsitra by i Norrby socken férekom i mitten pa 18oo-
talet att begravningsgisterna, sedan de samlats i sorgehuset pa
begravningsdagens morgon, trakterades med kaffe, smorgas, kon-
fekt och vin. Fran Jérlasa berittas f6ljande om begravningar vid
slutet av 18oo-talet. Nidr man samlats i sorgehuset, dir den dode
stod lik, och alla satt sig i vagnarna eller slidarna for att i proces-
sion bege sig till jordfdstningen for man fram till férstugan eller
trappen till sorgehuset. Dir serverades konfekt och vin pa brickor.
Man skulle dirmed »fa styrka» infér den forestiende begrav-
ningsakten.
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Bild 9. Avgjutningar fran konfektformar i kopparplat, sannolikt avsedda for
begravningskonfekt. De tva hogra bir franska texter: BONBON SACRE
resp. AUX MANES DU BRAVES. Upplandsmuseet. Avgjutningar och foto
Nordiska museet.

Pa en del platser i Uppland bjods konfekt och vin omedel-
bart ndr begravningsgisterna kom hem till sorgehuset fran jord-
fastningen. Det finns uppgifter om att konfekten och vinet ser-
verades bland det sista innan gidsterna skulle ga hem efter det
gravol, som foljde pa jordfistningen och som kunde paga i flera
dagar.

Gar man utanfér Uppland finner man t. ex. i grannlandskapet
Sodermanland att trakteringen kunde ske i sockenstugan efter den
pa jordfastningen féljande gudstjansten. Darvid bjods bl.a. pa
»korkvin» och »brynt ost», dvs. ett slags messmorskakor, som var
forna tiders sotsaker. I andra trakter av Sverige tillhandaholls sér-
skilda konfektpasar, i svart och vitt med kors pa, att ta hem kon-
fekten i.

Som redan flera ganger ndmnts it man sillan upp karamellen,
framfor allt inte den i péakostat omslag. Om sa hinde, berittas
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det frin Vaksala i slutet av 18oo-talet, skedde det genast konfek-
ten serverats. Sparade man att dta den till ett senare tillfille an-
sags den farlig. Pa vad sitt framgér dock inte. Frian Norrby socken
berittas att man kidnde en slags oidentifierbar respekt for be-
gravningskonfekten och dirfor undvek att dta upp innehallet.

Virdfolkets sociala och ekonomiska stdllning var avgérande for
vilken typ av konfekt som serverades. Detta gillde vid sivil be-
gravningar, brollop som dop. I férmognare kretsar fick i allmén-
het var och en av gisterna en rikt pakostad konfekt. Vid begrav-
ningar bland mindre fé6rmoégna hinde det att endast de nédrmast
sorjande fick en dyrare och finare konfekt medan Ovriga gister
fick noja sig med en enklare. Bland fattiga hade man vid be-
gravningar endast en fin konfekt Gverst pa fatet. Resten var enkel
konfekt med fransat silkespapper. Sa var det t.ex. i Bilinge soc-
ken kring sekelskiftet. For den enstaka »finkonfekten» kunde man
ha en speciell pappersstillning, som holl upp den, bild 8.
Det var dock inte alltid sa vanligt med begravningskonfekt hos
fattigt folk. I vissa socknar i vistra Uppland ldr konfekt ha fore-
kommit endast hos formognare bonder och likstdllda. Nagra
storre skillnader i konfektsederna i de upplindska stiderna och
pa landsbygden tycks det inte ha varit. Det var i sin ordning
att vissa alderdomliga drag dréjde sig kvar lingre pa landsbyg-
den. Jimfor man med det material, som publicerats i dmnet fran
andra landsindar, verkar det som om konfektsederna varit 1
princip lika i hela landet.

Konfekten, en undergérande godsak?

Fragan om hur och nir bruket av den speciella hogtidskonfekten
uppkom dr nog si intressant. Sederna kring framfor allt begrav-
ningskonfekten rdjer att bruket, si som det kom till uttryck un-
der 1800-talets senare del, kan ha haft en djupare innebord in
att enbart vara materiell undfignad. Den ursprungliga innebor-
den kan ha varit magisk. Tidigare forskare har fort tanken till
de medeltida kult- och likedomsbréden. Sidana brod tillverkades
inom klostren, dir de dven saldes. Man trodde att ju starkare
smak dessa bréd hade ju storre var den undergorande kraften
i dem. Redan under reformationstiden sigs anvindningen av bro-
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den ha urartat. De borjade bli rena godsaker, som gjordes i hem-
men och av sockerbagare. Men man bibeholl troligen sedvdnjan
att servera dem vid speciellt hogtidliga tillfillen. De medeltida
bréoden formodas ha sina direkta avbilder i de messmorskakor,
som langt senare férekom som godsaker hos allmogen. De senare
pressades med stimplar, som hade utskurna ménster av medeltida
karaktdr. Enligt folktron var f.6. messmorskakorna inte enbart
godsaker: mjolksockret i dem ansags ha en god alstrande inver-
kan pa mannen, varfér flickorna gidrna gav sina blivande min
dylika kakor. Aven om man kan anta att det foreligger ett sam-
band mellan de medeltida kult- och likedomsbréden och den spe-
ciella hogtidskonfekt fran 1800- och 1goo-talen, som hir presente-
rats, dr den senares rikt utformade férpackningar, liksom sa myc-
ket annan rekvisita i vart hogtidsfirande, sannolikt ett direkt lan
fran kontinenten under 18oo-talets forra hilft. Mycket talar for
att detta lan formedlats av kungahuset eller hogrestindskretsar.

Det finns ytterligare ett par omstidndigheter kring hogtidskon-
fekten och sederna omkring den, som kan tyda pa att dtminstone
begravningskonfekten hade en magisk innebord. Bruket att som
ett sdrskilt moment i begravningsfirandet servera konfekten till-
sammans med vin gor att en jdmforelse med nattvarden lig-
ger nira till hands. Och de flata, i kopparform framstillda sot-
sakerna, presenterade pa bild g, leder tanken till oblaten. Den
ena konfektens franska text kan sdgas understryka denna tanke:
»Bonbon sacré» (helig karamell).

Seden att servera konfekt och vin vid brollop och dop fore-
kom i kunga- och herrskapskretsar under 1600-talet och spreds till
andra samhillsgrupper under 18oo-talets forra hilft. P4 1840-talet
blev det vanligt i en del borgerliga kretsar med s. k. konfektbrol-
lop. Det var en ny enklare och inte alltid si uppskattad form av
brollop, diar man endast serverade konfekt med vin eller buljong
efter vigselakten. Vid dop tillgick serveringen av konfekten och
vinet pa liknande sitt som vid dessa enklare bréllop. Hos allmo-
gen och fattigt folk synes bréllops- och dopkonfekt inte ha fore-
kommit i samma utstrickning som begravningskonfekt.

Det var inte enbart vid familjehogtiderna begravning, brollop
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och dop som man bjod pa sirskild hogtidskonfekt. Till de stora
festmiddagarna och slottsbalerna pa slottet i Stockholm under
18o0-talet 1dt man gora specialkonfekt med olika omslag, ibland
dekorerade med kungligt monogram och krona. Aven till foretags-
och andra jubileer samt marknader tillverkades konfekt i festliga
forpackningar. Var granna julgranskaramell, en yvig men ofta
innehallslés minnessak frdn julgransplundringar, dr en annan va-
riant av 18oo0-talets rika konfektflora.
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