En medeltida socka i nalning

Av ANNE MARIE FRANZEN

I Uppsala tillvaratogs pa hosten 1961 av amanuens Lars Geze-
lius, vilken som representant for Upplands fornminnesférening
bevakade en schaktning i kvarteret Duvan, tomt nr 8, bland en
del skorester av lider dven ett textilforemal, som nidrmast hade
likhet med en socka. Genom Upplandsmuseets [6rsorg sindes
denna till Riksantikvarieimbetets textilkonservering i Stockholm,
didr den under varen 1962 blev undersokt, behandlad och delvis
rekonstruerad. Den har nu inforlivats med Upplandsmuseets sam-
lingar, vilka didrmed berikats med ett intressant [oremal, vilket
nedanstaende redogorelse vill soka visa.

Sockan ir forfirdigad av ett nu timligen ljust brunfirgat, S-
spunnet ullgarn, vilket genom »maskor» lopande i rader formar
foremalet. Redan pa ett tidigt stadium, under konserveringen,
bild 1, stod det klart, att utférandet var varken stickning eller
virkning utan den speciella teknik med 1 vart land betydligt idldre
anor, som brukar kallas nélning, nalbindning eller vantsém. I
denna syr man foremalet med nal. Pa bild 2 synes tvda sadana
nalar, vilka troligen kan ha brukats vid nalning och som har
hittats vid grivningar i Uppsala. De har [orfirdigats av respektive
ben och trd och ir timligen langa, 10-8 cm.

Med hjilp av tummen pa vinster hand formar man maskor
eller oglor av garnet och genom tridning av nalen genom denna
och foregaende oglor formas en f6ljd av slingor.! Garnet drages
till och slingorna far hirigenom fasthet och gar ej att rubba. Ge-
nom att sammanfoga den ena raden slingor intill den andra far
man fram foremalet. Varierande sorter av nalning kan erhallas
genom att man for varje égla trir nalen pa olika sitt under och
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Bild 1. Socka, funnen i kvarteret Duvan, Uppsala. Bilden tagen under kon-
serveringen pa Riksantikvariedmbetets textilkonservering. Foto ATA.

Over ett storre eller mindre antal slingor. Man har hittills iaktta-
git typer fran tre upp till nio slingor per 6gla. I denna socka om-
fattar varje ogla fem slingor som synes av teckningen i bild g.2

Sjilva utfoérandet av sockan har skett i tre omgangar. Hilpartiet
bildar en del, resten av sulan och »ovanliddret» en andra, och
skaftet en tredje del. De tvd forst nimnda partierna har sytts i
rundel, bild 4, respektive 10 och 17 varv, vilka sammanfogats med
skaftets # varv. Arbetet dr synnerligen vil utfort, slingorna fogar
sig till jimna rader, vilka skickligt sys samman vid den Kkritiska
punkt dir skaftet borjar, bild 5.

Sockan, som ir 21 cm lang, dr formad som en lig kinga utan
snorning men med en slits pa ena sidan av skaftet, bild 6. Denna
ar lika djup som skaftet, 5 cm. Sulpartiet bildar en ganska bred
form och idr rundat i hil och ta.

Som helhet dr den salunda en synnerligen elegant liten tingest
bade vad betriffar utférande och form. Aven ur fiargsynpunkt har
den foérmodligen ursprungligen varit mer péfallande. Ty mot
sockans nuvarande helhetston i Ijust brunt kontrasterar en dekor
av morkbrun S-tvinnad tdmligen tjock ullgarnstrdad, som sytts ned
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Bild 2. Nalar, troligen anvinda vid nilning. Jordfynd, Uppsala. Foto Upp-
landsmuseet.

i skaftets 6vre kant och f6ljer denna runt om och ned i slitsen.
Den ursprungliga kontrasten kan ha bildats genom naturfirgad
svart och vit ull — saledes kan sockan ha varit vit med en kant-
garnering i svart — eller ocksa tva olikfirgade ullgarn. Tyvirr har
en undersokning av garnets ursprungliga fidrg icke kunnat fore-
tagas.

Nirmast liknar sockan i formen en medeltida sko av lider, som
i den moderna litteraturen gar under namnet soccus. Denna typ
ar ofta avbildad i medeltida bildframstillningar men finns dven i
jordfynd, sa som ett kiint ofta éatergivet exemplar, som hittats i

Bild 3. Schematisk teckning av hur nalningen utforts i sockan.
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Bild 4. Sockans hilparti underifran. Foto ATA.

Lund.? Detta har emellertid tvd djupa slitsar, en pa vardera
sidan.*

Enligt amanuens L. Gezelius hingde sockan, nir den upptick-
tes, 1 kanten av ett schakt. Den befann sig dir tillsammans med
ett antal medeltida skorester och var genomdridnkt med det Gver
hela tomten férekommande skoférande skiktets gronbruna jord.
Da 7o till 8o proc. av skorna fran denna tomt lag i ett lager fran
senmedeltiden, dr det troligt, att dven sockan hirrorde fran detta
lager.
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Bild 5. Ena sidan av sockan efter foretagen konservering. Foto ATA.

Fyndomstindigheterna tyder saledes — med en viss osidkerhet
— pa en datering av sockan till senmedeltiden. Aven dess form
gor denna datering trolig. Ty som forut papekats paminner den
starkt om en medeltida skotyp. Den folkliga fotbeklidnad i nal-
ning, som fortfarande utféres pa sina hall i vart land, liknar
snarast en sandal och har ett betydligt enklare utférande, oftast
i tagel. De anvindas nu for tiden som virmande inldgg i stovlar.
Men denna socka ir sa liten och fint arbetad, att man helst ville
tinka sig den gjord till en niitt damfot som en littare fotbeklid-
nad for innebruk.

Som ytterligare bevis kan tilliggas den omstindigheten, att tek-
niken nalning maste ha varit kiind i Uppsala redan i borjan av
medeltiden. Ty de nalar av ben och trd, som avbildats i bild 2
hirrér fran de till Duvan angridnsande kvarteren Niktergalen och
Raédhuset. Betriffande den lingre nalen tyder fyndomstindighe-
terna pa tidig medeltid.?
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Bild 6. Sockan fran andra sidan med djup slits i vristpartiet. Lings ¢vre kan-
ten l6per en morkare, dekorativ snodd. Foto ATA.

Egendomligt nog har till Riksantikvarieimbetets textilkonser-
vering denna var inkommit dnnu en socka utférd i nalning med
ullgarn, funnen vid griavningar i Soderkoping. Den ir betydligt
grovre och icke sa elegant i formen som Uppsalasockan, bild 7.
Stark filtning har hindrat en analys av bindningstekniken. Emel-
lertid har den hittats under omstindigheter, som kan foéranleda
medeltida datering.

Dessa tva sockor idr de forsta kinda medeltida fotbeklidnader i
tekniken nalning i Norden. I senare folklig konst har vi bevarade
ett stort antal olika foremal, framfor allt vantar och mjolksilar
men dven sockor, strumpor m.m. Men frin ildre tid har man
med fa undantag hittills endast funnit vantar. Bland dessa mir-
kes den kinda Asle-vanten frin Vistergotland, vilken av Holger
Arbman med hjilp av pollenanalys daterats till de nidrmaste &r-
hundradena e. Kr.¢ Ovriga jordfynd ar en vante fran Lund i lager
dldre dn 1400-talet,” 2 vantar fran Island, mojligen goo-tals samt
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Bild 7. Socka, jordfynd frin Soderképing. Foto ATA.

nagra vantar fran Képenhamn och Oslo, de flesta troligen medel-
tida.? Aven pa [inskt omrade har man [unnit bl. a. en vante frin
yngre jarnalder.!?

Ett undantag utgores av ett textilféremal frain Mammen i Dan-
mark, daterat till goo-talet e. Kr. Detta har férmodligen varit ett
slags hdrprydnad, ett s. k. lad och har som dekor bl. a. brickband
och ett ornamentalt filt utfért i nalning med guldtrad.’' Det har
framkastats, att detta raffinerade arbete mojligen kan vara im-
port.

Intressant 1 detta sammanhang dr, att nalningen i denna har-
prydnad ir av samma sort som i var socka, dvs. églan omfattar p
slingor med traden gaende pa liknande sitt, se bild 2. Samma
variant av nalning mirkes i en koptisk socka (mycket snarlik
Uppsalasockan i form) i ett egyptiskt gravfynd frin 4-6 arh. e. Kr,,
numera férvarad i Wien.'> Aven ett fragment av en ildre finsk
vante eller mojligen strumpskaft dr i denna teknik.’® Denna va-
riant av nalning har saledes gammal tradition. I vara grannlin-
der finnes prov pa denna redan fran vikingatid; med sockan fran
Uppsala blir den belagd iven i Sverige under medeltid. I senare
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Bild 8. Nilad vante fran Alsike sn, Uppl. (NM 9220 a). Foto Nordiska museet.

folklig konst lever denna variant kvar framf6r allt i framstill-
ningen av vantar. Fran Uppland finns dock inga dokumenterade
enligt vad som hittills publicerats.

Den svenska nalningen har emellertid dnnu icke varit féremal
féor nagon grundligare bearbetning. Maria CorLLIN har i Fata-
buren 1917 i en mindre uppsats, Sydda vantar, for forsta gdngen
tagit upp denna teknik till behandling. I den férut nimnda un-
dersokningen av skandinaviska textilier utférda i nalning har
Opp Norpranp efter vad jag kan forsta for Sveriges del endast
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anvint sig av det material, som finns pa Nordiska museet. Den
utbredningskarta, vari materialet har redovisats, dr ddrigenom som
allmiin beskrivning av nalningens forekomst missvisande. For Upp-
land angives endast g par vantar. En ndrmare granskning av ndl-
ningens [orekomst i detta landskap skulle sikert ge vid handen
en rikare férekomst.

Ett stickprov, som undertecknad gjort i denna riktning, gav
goda resultat. Vid den utstillning, som anordnades av Uppsala
lins hemslojdsutstillning 1915, férekom enligt katalogen dven ett
storre antal vantar.'* Av dessa angives icke mindre dn g§g par som
sommade. Nagon ging betecknas de som pdtade. Aven ett par
sommade sockor finnes med. Ofta dr garnet handspunnet. Samt-
liga hidrad i Uppsala lin dr representerade utom Ullerdker och
Vaksala samt Uppsala stad. I svaren till en frigelista, odaterad,
men férmodligen utsind i samband med utstillningens ordnande
niamnes dven flera personer, som kinner till konsten att sdmma
vantar, bl. a. mor Gran i Nirlinge, Bjorklinge.’ Pa utstillningen
bidrar hon med 8 par vantar.

Det har papekats och det med ritta, att nalningen ér av betyd-
ligt dldre datum i vart land dn stickningen och att den senare sa
smaningom f[ortringt den forra. Det kan vara av ett visst intresse,
att i Uppland, i varje fall i Uppsala lin, sa sent som dr 1915 de
sommade vantarna fortfarande vil hivdar sin stillning och ir
minst lika talrikt representerade som de stickade.

Till sist atergives hiir, bild 8, prov pa en upplindsk sommad
vante fran senare tid, nu tillhorande Nordiska museet. Den hirror
fran Alsike socken och ir utférd av timligen grovt ullgarn i en
dock avancerad nalningsteknik, dir oglan gar 6ver 6 slingor.16
Upptill édr den dekorerad med en frans, som gor ett dlderdomligt
intryck och ger den stark likhet med den férut nimnda vanten
fran Asle 1 Viistergotland.
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NOTER

* Tekniken &dr omsorgsfullt beskriven och illustrerad i M. Harp, Old-
danske tekstiler, Nordiske Fortidsminder 5, Kbn 1950, s. 291-318. Andra storre
oversikter av nédlade arbeten i Norden har utférts av T.-I. KAUKONEN, Kinnas-
ompelun levinneisyys ja tyotavat Suomessa, Suomen Museo LXVII 1960, s. 44—
78, och O. NorpLAND, Primitive Scandinavian textiles in knotless netting, Oslo
1961.

? For identifiering av den mangfald variationer, som har uppkommit i nal-
ningstekniken, har de i foregiende not namnda forfattarna olika system. Var
sockas teknik motsvarar hos: Hald beteckningen IIIA, fig. 325, Nordland 5%,
s. 54-50, Kaukonen 2-delad 1+2, 2+ 1, fig. 19.

* P. NgrLunp, Klededragt i oldtid og middelalder, Nordisk Kultur XYV,
s. 6o.

+ Atergiven i bl.a. E. JArvErT, Skomod och skotillverkning frin medel-
tiden till vara dagar, Sthlm 1938, PL 4 D. Jfr dven R. Bromqvist, Medeltida
skor i Lund, Kulturen 1938, fig. 43.

® Enligt meddelande av assistent Kjell Lundholm, Uppsala.

% H. ARBMAN och E. STROMBERG, Aslevanten, Fataburen 1934. Vanten tillhor
numera Statens Historiska museum, Stockholm.

” M. Harp, Lundavanten, Kulturen 1945.

8 M. HaLp, Votturinn fra Arnheidarstodum, Arbok hins islenzka fornleifafé-
lags 1950.

¢ M. Harp, Olddanske tekstiler, s. gog ff. Nordland, s. 43.

1 T, VAHTER, Tuukkalan Neulakinnas, Finska Fornminnesféreningens tidskr.
XL, 1934, s. 236.

1 Harp, Olddanske tekstiler, fig. 345—346.

2 1. SCHINNERER, Antike Handarbeiten, Wien 18qo, fig. 28-ge.

% KAUKONEN, fig. 18-20.

1t Katalog over Uppsala lins hemslojdsutstillning i Uppsala 1-6 december
1015.

! i Uppsala lins hemslojdsférenings arkiv. Atergivet med bendget medgi-
vande av froken Birgitta Hasselstrom. Jag ber att i detta sammanhang f& tacka
amanuens Inger I. Estham for intresse och hjilp.

1 Enl. NORDLAND, S. 74.




